MINUTA DE RESOLUCAO TECNICA CBMRS

BRIGADA DE INCENDIO

2022



Minuta de Resolucédo Técnica CBMRS
Brigada de Incéndio — 2022

1. OBJETIVOS

Esta Resolugdo Técnica do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio Grande do
Sul - RTCBMRS fixa as condigdes minimas
necessarias para a composicdo, formagéo,
implantacdo e reciclagem da brigada de
incéndio nas edificacbes e areas de risco de
incéndio, atendendo ao previsto na Lei
Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro
de 2013, e suas alteracdes e Decreto Estadual
n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas
alteracoes.

2. APLICACAO

2.1 Esta RTCBMRS aplica-se as edificacdes e
areas de risco de incéndio permanentes,
temporarias e provisfrias, existentes e a
construir, em conformidade com o disposto na
Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, e suas alteracdes e Decreto
Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de
2014, e suas alteracdes, ressalvadas as
disposicdes previstas em normas especificas.

2.2 As edificacBes e areas de risco de incéndio
a serem licenciadas mediante Certificado de
Licenciamento do Corpo de Bombeiros — CLCB
ou Plano Simplificado de Prevencao e Protecao
Contra Incéndio — PSPCI de grau de risco de
incéndio baixo, deverdao cumprir 0s requisitos
para a brigada de incéndio previstas nos anexos
normativos das respectivas  Resolucbes
Técnicas.

2.3 As edificacBes e areas de risco de incéndio
regularizadas mediante PPCI na forma completa
ou PSPCI de grau de risco de incéndio médio
deverdo cumprir os requisitos desta RTCBMRS
por ocasio:

a) do licenciamento a luz da Lei Complementar
n.c 14.376/2013, e suas alteracdes;

b) da renovagdo do Alvar4 de Prevengdo e
Protecdo Contra Incéndio — APPCI.

2.3.1 O disposto no item 2.3 também se aplica
aos processos protocolados para a primeira
andlise a luz da Lei Complementar n.°
14.376/2013, e suas alteragBes, antes da
entrada em vigor desta RTCBMRS.

2.4 A presente RTCBMRS estabelece os
requisitos minimos a serem cumpridos para a
correta implantacdo da brigada de Incéndio.
Treinamentos complementares poderdo ser
realizados a critério do responsavel técnico pelo

projeto e/lou execucdo do PPCI, ou ainda o
responsavel pela renovacdo do APPCI,
conforme as peculiaridades das edificacdes e
areas de risco de incéndio, entretanto, nao
deverdo fazer parte do PPCI/PSPCI.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS

a) Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, e suas alteracdes;

b) Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de
setembro de 2014, e suas alteragoes;

c) ABNT NBR 14276 — Brigada de incéndio e
emergéncia — Requisitos e procedimentos —
2020.

d) Instrucdo Técnica n.° 17 do Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de Séo
Paulo — Brigada de Incéndio - 2019.

4. DEFINICOES

Para os efeitos desta RTCBMRS, aplicam-se as
definicdbes constantes Lei Complementar n.°
14.376, de 26 de dezembro de 2013, e suas
alteracdes, e demais legislacBes que vierem a
regulamenta-la. Aplicam-se ainda as seguintes
definicdes:

a) brigada de incéndio: grupo organizado,
treinado e capacitado, voluntario ou nao, para
atuar eventualmente nas acdes pedagogicas
contra incéndio, abandono de area, combate a
principio de incéndio e prestagdo dos primeiros
socorros, nos limites da area da empresa ou
estabelecimento em que exercam atividade
como empregado ou contratado;

b) brigadista de incéndio: pessoa treinada e
capacitada, integrante da brigada de incéndio;

c) lider do setor: brigadista responsavel pela
coordenacdo e execucdo das acdes de
emergéncia de um determinado conjunto de
setores ou pavimento ou compartimento.

d) chefe da edificacdo ou do turno:  brigadista
responsavel pela coordenacao e execugao das
acbes de emergéncia de uma determinada
edificacdo ou area de risco de incéndio da
planta.

e) coordenador-geral da brigada: brigadista
responsavel pela coordenacédo e execucao das
aclGes de emergéncia de todas as edificacdes
gue compBem uma planta, independentemente
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do numero de turnos. Na auséncia do
coordenador-geral, deve estar previsto no plano
de emergéncia da edificacho um substituto
treinado e capacitado, preferencialmente, sem
gue ocorra o acumulo de fungoes.

f) planta: imével onde estdo situadas uma ou
mais edificacdes ou areas de risco de incéndio.

g) populacéo fixa: aquela que exerce atividade
laboral e que permanece regularmente na
edificacdo, considerando-se o0s turnos de
trabalho e a natureza da ocupacédo, bem como o
pessoal pertencente a uma empresa prestadora
de servico nas mesmas condicdes.

h) populacdo flutuante: aquela que nao
permanece regularmente na planta, tais como
clientes, empresas prestadoras de servico
eventual, funcionarios que desempenham suas
funcdes fora das instalacdes da planta.

i) turno de funcionamento: periodo em que
uma edificacdo ou area de risco de incéndio
encontra-se em uso pela populacado fixa ou
flutuante.

5. PROCEDIMENTOS

5.1 Do dimensionamento da brigada de
incéndio

5.1.1 A quantidade minima de brigadistas por
turno de funcionamento é determinada pelas
Tabelas do anexo “A” desta RTCBMRS, a qual
leva em consideragdo a ocupacdo, o grau de
risco, a populacéo fixa e a &rea total construida
da edificacéo ou area de risco de incéndio.

5.1.2 Em edificacbes e areas de risco de
incéndio de ocupacdo mista, ndo isoladas, o
namero minimo de brigadistas e o nivel de
treinamento devera ser dimensionado com base
na ocupacdo predominante definidora das
medidas de seguranca contra incéndio,
conforme Resolucdo Técnica CBMRS n.° 01 —
Diretrizes Béasicas de Seguranca Contra
Incéndio.

5.1.3 Deve-se compor a brigada de incéndio
com a participacdo de pessoas distribuidas por
toda a edificagcao ou area de risco durante todos
0s turnos de funcionamento, visando manter
brigadistas posicionados estrategicamente para
agir de forma rapida e eficaz diante de uma
emergéncia.

5.1.4 No dimensionamento da brigada de
incéndio devera ser previsto as situagbes de

faltas, férias, licencas e outras
indisponibilidades, de forma que a quantidade
minima de brigadistas exigido seja mantido na
edificacdo e area de risco de incéndio durante
todo o turno de funcionamento.

5.1.4.1 Quando ndo houver turno de
funcionamento em uma edificacdo ou area de
risco de incéndio, entretanto, houver a presenca
de populacdo fixa, tais como segurancgas,
porteiros, zelador, equipe de manutencdo e/ou
limpeza, estes deverdo compor a brigadista de
incéndio ou ter o curso de brigadista de
incéndio, conforme o nivel exigido para a
edificagéo e/ou area de risco de incéndio.

5.2 Da organizacéo da brigada de incéndio

5.2.1 A brigada de incéndio devera ser
organizada, funcionalmente, conforme
organograma previsto no anexo “B”.

5.2.2 O organograma da brigada de incéndio da
planta varia de acordo com o numero de
edificacdes, o numero de pavimentos ou setor
em cada edificagcdo e o numero de brigadistas
por turno.

5.2.3 O coordenador-geral da brigada de
incéndio é a autoridade maxima na empresa no
caso da ocorréncia de uma situacdo real ou
simulado de emergéncia, devendo ser uma
pessoa com capacidade de lideranca, com
respaldo da direcdo da empresa ou que faca
parte dela.

5.2.4 Para as plantas com até 5 brigadistas, as
funcbes de Chefe de Edificagcdo ou Turno e
Lider de Setor séo facultativas.

5.3 Das atribuicdes da brigada de incéndio
5.3.1 A¢Bes de prevencao:

a) avaliar constantemente as situacdes que
possam representar riscos;

b) inspecionar as rotas de fuga e os
equipamentos de seguranga contra incéndio da
planta;

€) comunicar o setor competente da empresa ou
da edificagdo as eventuais irregularidades
encontradas no tocante a seguranga contra
incéndio da planta e a existéncia de riscos;

d) orientar a populacéo fixa e flutuante quanto a
adocao de atitudes de prevencdo e promover a
divulgacao de acBes que visam a seguranca de
todos;
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e) participar dos treinamentos simulados;

f) conhecer o plano de emergéncia da planta e
dos protocolos de seguranga previamente
definidos;

g) conhecer os equipamentos de seguranca
contra incéndio instalados na planta.

h) participar das reunides ordinarias e
extraordinarias da brigada de incéndio, a fim de
desenvolver o espirito de equipe e fomentar a
cultura prevencionista. As reuniées deverao ser
utilizadas para a divulgacdo de informagdes,
encaminhamento de sugestfes, atualizacdo de
protocolos e a avaliacdo da atuagéo da brigada
de incéndio pos-sinistro.

5.3.2 A¢cdes de emergéncia
a) avaliar o cenario;

b) acionar o alarme e os meios de comunicacao
disponiveis. Determinar o abandono da
edificacdo e area de risco de incéndio;

¢) acionar o Corpo de Bombeiros e as equipes
de apoio, conforme plano de emergéncia e/ou
protocolo previamente definido;

d) desligar a energia elétrica;

e) proceder 0s primeiros socorros;

f) combater o principio de incéndio;

g) recepcionar e apoiar o Corpo de Bombeiros.

5.3.2.1 As acbes descritas em 5.3.2 devem ser
realizadas com base na avaliacdo do cenario,
podendo os procedimentos serem reduzidos ou
ampliados.

5.4 Dos procedimentos basicos de
emergéncia

5.4.1 Avaliagéo do cenério

5.4.1.1 O brigadista de incéndio, ao tomar
conhecimento de alguma emergéncia na
edificacdo ou area de risco de incéndio, deve
dirigir-se até o local e proceder uma analise
rapida da situacdo, avaliando os aspectos
relacionados ao tipo de emergéncia, sua
localizacéo, extensao e a presenca de vitimas. A
avaliacdo deverd ser realizada de forma que o
brigadista ndo se exponha ao risco.

5.4.2 Alerta e abandono

5.4.2.1 Identificada uma situacéo de emergéncia
devera ser realizado o acionamento dos meios

de alarme e comunicacao disponiveis, conforme
protocolo previamente definido, determinando o
abandono seguro da edificacdo e/ou area de
risco de incéndio e acionando os demais
integrantes da brigada de incéndio.

5.4.2.2 O abandono da edificacdo e area de
risco de incéndio podera ser parcial ou total,
conforme a avaliacdo do cenario e a gravidade
do sinistro. O abandono da &rea devera ser
realizado de forma ordeira, utilizando-se das
rotas de fuga sinalizadas, dirigindo-se ao ponto
de encontro seguro previamente definido e ali
permanecendo até serem dispensados.

5.4.2.3 Nas edifica¢gdes em que houver mais de
um pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve
ser estabelecido um sistema prévio de
comunicacdo entre os brigadistas, a fim de
facilitar as operacdes durante a ocorréncia de
uma situacgéo real ou simulado de emergéncia;

5.4.2.3.1 Essa comunicacdo pode ser feita por
meio de telefones, quadros sindpticos,
interfones, sistemas de alarme, radios, alto-
falantes, sistemas de som interno etc.;

5.4.2.4 Caso seja necessaria a comunicacao
com meios externos (Corpo de Bombeiros ou
Plano de Auxilio Mutuo), o telefonista ou
operador de radio serd o responsavel. Para
tanto, faz-se necessario que essa pessoa seja
devidamente treinada e que esteja instalada em
local seguro e estratégico na planta.

5.4.3 Acionamento do Corpo de Bombeiros e
das equipes de apoio

5.4.3.1 Apl6s avaliar o cenario e acionar 0s
sistemas de alarme e comunicac¢éo, devera ser
avaliado a necessidade do acionamento do
Corpo de Bombeiros e das equipes de apoio,
conforme plano de emergéncia e/ou protocolo
previamente definido.

5.4.4 Desligamento da energia elétrica

Proceder o desligamento, quando possivel ou
necessario, da energia elétrica dos
equipamentos, da area ou geral.

5.4.5 Primeiros socorros

Prestar os primeiros socorros as possiveis
vitimas, mantendo ou restabelecendo suas
funcBes vitais com Suporte Basico da Vida
(SBV) e Reanimacéo Cardiopulmonar (RCP) até
gue se obtenha o socorro especializado.
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5.4.6 Combate ao principio de incéndio

5.4.6.1 Isolar fisicamente a area sinistrada de
modo a garantir os trabalhos de emergéncia e
evitar que pessoas nhdo autorizadas adentrem
ao local.

5.4.6.2 Proceder o combate ao principio de
incéndio, quando for possivel e com seguranca,
evitando a propagacdo do sinistro e suas
consequéncias, utilizando-se dos equipamentos
de seguranca contra incéndio disponiveis na
edificacdo e area de riscos de incéndio até a
chegada do Corpo de Bombeiros e/ou controle
do sinistro.

5.4.7 Recepcdo e apoio ao Corpo de
Bombeiros

5.4.7.1 Receber o Corpo de Bombeiros e as
equipes de apoio, prestando todas as
informacdes necessarias em relagdo ao sinistro,
0s procedimentos adotados, a existéncia de
vitimas e os riscos existentes na planta.

5.4.7.2 Com a chegada do Corpo de Bombeiros
a brigada de incéndio, as equipes de apoio e de
manutenc¢do, tais como eletricistas e técnicos
especializados na natureza da ocupacao,
deverdo ficar a disposicdo do Corpo de
Bombeiros até a sua desmobilizacéo.

5.4.8 Ponto de encontro dos brigadistas de
incéndio

5.4.8.1 Poderdo ser previstos um ou mais
pontos de encontro dos brigadistas na planta
para a transmisséo das primeiras informacdes
em relacdo a emergéncia e a distribuicdo de
tarefas.

5.4.8.2 O ponto de encontro deverd ser
localizado em local seguro e estratégico,
protegido dos efeitos do sinistro.

5.5 Da identificacdo e do equipamento de
protecdo individual da brigada de incéndio

5.5.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis
e de grande circulagdo quadros de aviso ou
similar, sinalizando a existéncia da brigada de
incéndio, indicando seus integrantes com suas
respectivas localizacdes e o nimero do telefone
de emergéncia da planta.

5.5.2 O brigadista deve utilizar constantemente
em lugar visivel uma identificagdo que o
reconhecam como membro da brigada de
incéndio.

5.5.3 No caso de uma situacéo real ou simulado
de emergéncia, o brigadista deve wusar

bracadeira, colete ou capacete para facilitar sua
identificacao e auxiliar na sua atuacao.

5.5.4 E vedado ao brigadista o uso de uniformes
ou distintivos iguais ou semelhantes aos
utilizados pelo Corpo de Bombeiros Militar do
Rio Grande do Sul.

5.5.5 Devera ser disponibilizado equipamentos
de protecdo individual ao integrantes da brigada
de incéndio, conforme as normas do Ministério
do Trabalho.

55,6 Para as plantas que requeiram
treinamento de nivel basico, o disposto nos
itens 5.5.1 a 5.5.4 é facultativo.

5.6 Dos instrutores de brigada de incéndio

5.6.1 Para fins desta RTCBMRS, considera-se
instrutores de brigada de incéndio os seguintes
profissionais:

a) técnicos em seguranca do trabalho;
b) tecndlogos em seguranca do trabalho;

¢) engenheiros e arquitetos com especializacao
em engenharia de segurancga do trabalho;

d) engenheiros e arquitetos com especializacdo
em seguranca contra incéndio, desde que a
especializacdo possua carga horaria minima de
360 horas-aula;

e) médico e enfermeiro do trabalho,
exclusivamente para o treinamento de primeiros
SOCOrT0S;

f) bombeiros civis credenciados pelo CBMRS;
g) bombeiros militares da ativa do CBMRS;
h) bombeiros militares inativos.

5.6.2 Os profissionais previstos nas alineas “a”
a “e” do item 5.6.1 deverdo estar devidamente
registrados nos conselhos regionais
competentes ou no Ministério do Trabalho.

5.6.3 O profissional previsto na alinea “f’ do item
5.6.1 devera estar credenciado junto ao
CBMRS, conforme Resolugdo Técnica n.° 21,
Parte 02 - Bombeiros Civil.

5.6.4 O profissional previsto na alinea “g” do
item 5.6.1 desta RTCBMRS somente podera
ministrar o curso de brigadista de incéndio por
intermédio do CBMRS em cursos oferecidos
pela instituicdo, sendo vedado a realizacdo de
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treinamento de brigada de incéndio de cunho
particular, mesmo que gratuitos.

5.6.5 Considera-se bombeiro militar inativo, para
fins do disposto na alinea “h” do item 5.6.1:

a) bombeiros militares que compfe a reserva
remunerada;

b) policiais militares da Brigada Militar do Rio
Grande do Sul, desde que possuam curso de
formacao ou especializacdo em bombeiro militar
expedido ou reconhecido pelo Centro de Ensino
e Instrucdo de Bombeiro — CEIB, Escola de
Bombeiros — EsBo ou a Academia de Bombeiro
Militar - ABM do CBMRS pertencentes a reserva
remunerada.

5.7 Do credenciamento do instrutor de
brigada de incéndio

5.7.1 Os instrutores de brigada de incéndio
deverdo se credenciar junto ao CBMRS.

5.7.1.1 Somente serdo reconhecidos 0s cursos
de brigadista de incéndio ministrados por
instrutores com credenciamento valido junto ao
CBMRS no momento da realiza¢&@o do curso.

5.7.2 Para o credenciamento, o interessado
devera acessar a pagina do Sistema Online de
Licenciamento do Corpo de Bombeiros — SOL-
CBMRS, disponivel em "www.solcbm.rs.gov.br"
e seguir os procedimentos ali descritos.

5.7.3 Serdo exigidos os seguintes documentos
para o credenciamento:

a) copia do documento que comprove a
atribuic&o profissional prevista no item 5.6.1;

b) coépia do documento de registro do
profissional previsto nos itens 5.6.2 ou 5.6.3;

c) coOpia do modelo de certificado que sera
fornecido ao aluno que for aprovado no curso de
brigadista de incéndio, conforme o nivel de
treinamento realizado.

5.7.3.1 Para a conclusdo do credenciamento
devera ser recolhida a taxa de credenciamento
de profissional. O valor da taxa é definido pela
Resolucao Técnica CBMRS n.° 05, Parte 05 —
Taxas.

5.7.4 O credenciamento do instrutor € valido por
02 (dois) anos, findo qual devera ser realizado
novo credenciamento junto ao CBMRS.

5.7.5 A relacdo dos instrutores credenciados
pelo CBMRS a ministrar o curso de brigadista

de incéndio e a validade do credenciamento
encontram-se na pagina do SOL-CBMRS,
disponivel no link "www.solcbm.rs.gov.br".

5.7.6 Os bombeiros militares da ativa do
CBMRS nédo deverdo se credenciar para
ministrarem o curso de brigadista de incéndio
pela instituicdo, nos termos do item 5.6.4,
devendo entretanto, o treinamento ser
registrado em boletim interno ou geral.

5.8 Da composicdo da brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista devem ser
selecionados atendendo ao maior nimero de
critérios descritos a seguir:

a) permanecer na edificacdo ou area de risco de
incéndio durante seu turno de trabalho;

b) possuir boa condigao fisica e boa salde;

) possuir bom conhecimento das instalagdes;
d) ter mais de 18 anos;

e) ser alfabetizado.

5.9 Do curso de brigadista de incéndio

5.9.1 Para ser considerado brigadista, o
interessado devera ser aprovado no curso de
brigadista de incéndio a ser ministrado por
instrutor credenciado no CBMRS.

5.9.2 O conteldo programatico e a carga
horaria minima do curso de formagdo de
brigadista de incéndio deverdo estar de acordo
com o disposto nos anexos “C" e “D” desta
RTCBMRS.

5.9.3 Ap6s conclusdo do curso, o brigadista
aprovado recebera do instrutor o certificado de
conclusao do curso de brigadista de incéndio,
conforme modelo previsto no anexo “E” desta
RTCBMRS.

5.9.4 A validade do curso de brigadista de
incéndio sera de:

a) 04 anos, para o treinamento de nivel basico;

b) 02 anos, para o treinamento de nivel
intermediério;

c) 12 meses, para o treinamento de nivel
avancado.

5.9.5 Para a renovacao do curso de brigadista o
interessado devera ser aprovado no curso de
reciclagem de brigadista de incéndio.
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5.9.5.1 O curso de reciclagem podera abordar
apenas 0 treinamento pratico previsto nos
anexos “C” e “D" desta RTCBMRS, para o0s
treinamentos de nivel basico e intermediario.

5.9.5.2 Para o treinamento de nivel avancado, a
parte tedrica da reciclagem podera ser
substituida pela aprovagéo, com aproveitamento
minimo de 70%, em uma prova de multiplas
escolhas, que contemple o contetdo previsto no
anexo “C” desta RTCBMRS.

5.9.6 O treinamento pratico e tedrico devera ser
realizado em grupos compostos de, no maximo,
30 (trinta) alunos.

5.9.7 A parte tedrica do curso devera ser
ministrada em local adequado, que possua
meios para que o instrutor possa projetar o
conteldo programatico, fazendo o uso de
textos, imagens, videos e demonstracdo de
materiais e equipamentos.

5.9.7.1 De forma alternativa, o treinamento
tedrico podera ser realizado através ensino a
distancia (EAD), webconferéncia ou similar,
desde que possibilite a interacdo do aluno com
0 instrutor. O sistema devera permitir ao
instrutor conferir a presenca do aluno durante o
curso tedrico.

5.9.8 A parte pratica do treinamento:

a) poderé ser realizada na propria edificagdo ou
area de risco de incéndio a ser licenciada ou em
local adequado, para os treinamentos de nivel
basico ou intermediario;

b) devera ser realizada em campo de
treinamento credenciado pelo CBMRS, para o
treinamento de nivel avangado.

5.9.9 N&o podera ser ministrado curso de
formacao e reciclagem de brigadista de incéndio
em uma mesma turma de alunos.

5.9.10 Seréa considerado aprovado o aluno que
concluir o curso com 100% de frequéncia nos
treinamentos tedrico e pratico e for considerado
apto pelo instrutor, tendo como critérios de
observacédo a participacdo e a correta execucao
dos procedimentos. A inaptiddo devera ser
fundamentada em ata pelo instrutor.

5.9.11 O certificado de conclusdo do curso de
brigadista de incéndio devera ser assinado por
todos os instrutores e pelo aluno, sendo
permitido o uso de assinatura digital certificada
no ICP-Brasil.

5.9.12 O instrutor de brigada de incéndio devera
manter em condicdes de ser auditado pelo
CBMRS:

a) as listas de presenca assinada pelos alunos
com data e hora da realizag&o do curso;

b) ata dos cursos de brigadista de incéndio
realizados pelo instrutor, contendo a relacdo de
alunos (nome completo e CPF) aprovados e
reprovados, nivel do treinamento ministrado,
tipo de curso (formacédo ou reciclagem), local,
data e outras informacdes julgadas importantes
de serem consignadas em ata. A ata devera ser
assinada pelo instrutor(es);

c) a relacdo dos certificados de conclusdo do
curso de brigadista de incéndio emitidos,
contendo o numero sequencial do certificado, o
nome completo e CPF do aluno, o nivel de
treinamento e o tipo de curso ministrado
(formacao ou reciclagem).

5.9.12.1 Os documentos previstos no item
5.9.12 deveréo ser arquivados pelo instrutor por
um prazo minimo de 5 anos a contar da
emisséo do respectivo certificado de concluséo
do curso de brigadista de incéndio para serem
auditados pelo CBMRS.

5.9.12.1.1 Quando requisitado pelo CBMRS, os
documentos previstos no item 5.9.12 deverao
ser entregues em cépia fisica ou digitalizada no
prazo maximo de 02 dias Uteis.

5.9.12.2 O instrutor que deixar de cumprir 0s
requisitos minimos previstos nesta RTCBMRS
terdA 0 seu credenciamento suspenso e sera
submetido a processo de descredenciamento.

5.9.12.2.1 O instrutor descredenciado somente
podera se submeter a novo credenciamento
junto ao CBMRS apdés comprovado saneamento
das irregularidades constatadas e transcorridos
12 meses da data do descredenciamento. No
caso de reincidéncia o prazo sera ampliado para
24 meses.

5.9.12.2.2 O disposto no item 5.9.12.2.1 nao
elide da responsabilizacdo nas esferas civil e
criminal.

6. DISPOSICOES FINAIS

De forma complementar, podera ser utilizada a
norma ABNT NBR 14276, em sua versdo mais
recente, naquilo que nao contrariar o disposto
nesta RTCBMRS.



ANEXO A

COMPOSICAO MINIMA DA BRIGADA DE INCENDIO
POR TURNO DE FUNCIONAMENTO

Tabela 1: Composi¢do minima da brigada de incéndio - EdificagcOes e areas de
risco de incéndio isoladas com éarea total construid a menor ou igual a 750m2 e
altura inferior ou igual a 12m

NiVEL DE
GRUPO/DIVISAO - . TREINAMENTO
OCUPACAO/USO NUMERO MINIMO DE BRIGADISTAS

(Ver anexo “D")

A B,C,D, E, F-1, F-2, F-3, F-4, F-8,
F-9, F-10, F-11, F-12, G, H, I-1. -2, Basico 1
J-1,J-2, J-3, M-2}, M-3 e M-4 022
F-5,F-6,1-3,J-4elL Bésico 2

Notas Especificas:

1. Somente para a divisao “M-2", até 521 Kg de GLP.

2. O numero de brigadistas podera ser reduzido a 01 brigadista nas edificagBes e areas de risco de
incéndio que possuam apenas 01 pessoa fixa durante o turno de funcionamento.

Notas Gerais:

a) Para a divisdo “F-7”, consultar as Resolucdes Técnicas CBMRS n.° 05, Parte 4-A, 4-B e 4-C;

b) Nas edificagbes e areas de risco de incéndio sem populacéo fixa ou flutuante, cujo acesso seja
restrito apenas para manutengdo esporadica, a presenca de brigadista de incéndio é dispensada;

¢) Na ocupacdo da divisdo “A-2" a brigada de incéndio devera ser composta inicialmente pela
populacao fixa que exerce atividade laboral e permaneca regularmente na edificacdo, considerando-
se os turnos de trabalho, bem como o pessoal pertencente a uma empresa prestadora de servigo nas
mesmas condi¢cdes. Além do sindico, considera-se ainda que exerca atividade laboral na edificacao:
zelador, porteiro, seguranca, auxiliar de servicos gerais. Adicionalmente, a brigada de incéndio
devera ser complementada com os moradores escolhidos, preferencialmente, dentre aqueles que
permanecem mais tempo na edificacdo e sejam moradores de pavimentos distintos;

Tabela 2A: Composicdo minima da brigada de incéndio - Edificacbes e areas
de risco de incéndio com &rea total construida maio r que 750m2 ou altura
superior a 12m

NIVEL DE i
GRUPO/DIVISAO A ENAVENTS ggéch) DDEE QUANTIDADE MINIMA
OCUPACAO/USO =
(Ver anexo “D”) INCENDIO Q)
A Bésico 2
Baixo 01 brigadistas a cada 750m?
B,C,D,E, F, G, H,I1, -2,
J-1, J-2, J-3, M-3, M-4, M-5, Intermediario
M-6 e M-7
Médio 02 brigadistas a cada 750m?
[-3,J-4,L, M-1 e M-2 Avancado
Alto 03 brigadistas a cada 750m?

Notas Gerais:

a) Para a divisdo “F-7”, consultar as Resolu¢des Técnicas CBMRS n.° 05, Parte 4-A, 4-B e 4-C;

b) Independentemente da ocupacdo e grau de risco de incéndio, sera exigido no minimo 02
brigadistas para o primeiro médulo de 750m2. A acima de 750m2 devera ser acrescido o quantitativo
de brigadistas previsto na Tabela 2A para cada médulo de 750m?2 (Q), de acordo com o grau de risco
de incéndio, conforme férmula abaixo:



ANEXO A

Numero de brigadistas = (M- 1) x Q) + 2

Onde,

M = Mdbdulo dado pela area total construida dividida por 750m?, arredondando para ndmero inteiro
imediatamente superior.

Q = Quantidade minima de brigadista, conforme Tabela 2A.

¢) O nuamero de brigadistas podera ser reduzido a 01 brigadista nas edificacBes e areas de risco de
incéndio que possuam apenas 01 pessoa fixa durante o turno de funcionamento;

d) Nas edificagbes e areas de risco de incéndio, sem populagédo fixa ou flutuante, cujo acesso seja
restrito apenas para manutencédo esporadica, a presenca de brigadista de incéndio é dispensada;

e) Na ocupacdo da divisdo “A-2" a brigada de incéndio devera ser composta inicialmente pela
populacao fixa que exerce atividade laboral e permaneca regularmente na edificacdo, considerando-
se os turnos de trabalho, bem como o pessoal pertencente a uma empresa prestadora de servico nas
mesmas condi¢cdes. Além do sindico, considera-se ainda que exerca atividade laboral na edificacao:
zelador, porteiro, seguranca, auxiliar de servicos gerais. Adicionalmente, a brigada de incéndio
deverd ser complementada com os moradores escolhidos, preferencialmente, dentre aqueles que
permanecem mais tempo na edificacio e sejam moradores de pavimentos distintos;

f) Para a divisdo “M-1", a brigada de incéndio somente sera exigida em rodovias e ferrovias
administradas por concessionérias, na proporcao de 02 brigadista para cada 500 m lineares de tunel.
Considerando as particularidades desta divisdo poderd ser apresentada proposta alternativa de
brigada de incéndio para analise e aprovacao do CBMRS;

g) Em qualquer caso, a quantidade exigida de brigadistas de incéndio fica limitada a quantidade de
pessoas fixas no turno de funcionamento.

Tabela 2B: Quantidade minima de brigadista de incén dio por turno de
funcionamento, conforme a area construida da edific acao e/ou area de risco e 0
grau de risco de incéndio

: GRAU DE RISCO DE INCENDIO
AREA TOTAL EDIFICADA
BAIXO MEDIO ALTO
Até 750m?2 2 2 2
Acima de 750m? até 1.500m? 3 4 5
Acima de 1.500m2 até 2.250m?2 4 6 8
Acima de 2.250m2 até 3.000m? 5 8 11
Acima de 3.000m? até 3.750m? 6 10 14
Acima de 3.750m? até 4.500m? 7 12 17
Acima de 4.500m2 até 5.250m? 8 14 20
Acima de 5.250m2 até 6.000m?2 9 16 23
Acima de 6.000m2 até 6.750m?2 10 18 26
Acima de 6.750m?2 até 7.500m? 11 20 29
Acima de 7.500m? até 8.250m? 12 22 32
Acima de 8.250m2 até 9.000m? 13 24 35
Acima de 9.000m2 até 9.750m?2 14 26 38
Acima de 9.750m? até 10.500m? 15 28 41




ANEXO B

ORGANIZACAO DA BRIGADA DE INCENDIO

Exemplo 1 — Planta com uma edificacdo, um setor, e  quatro brigadistas:

Coordenador-
Geral da
Brigada

Lider do Setor

(brigadista)
| |
Brigadista Brigadista Brigadista
de Incéndio de Incéndio de Incéndio

Exemplo 2 — Planta com uma edificacdo, trés setores e trés brigadistas por

setor:
Coordenador-
Geral da
Brigada
|
| | |
Lider do Setor 1 Lider do Setor 2 Lider do Setor 3
(brigadista) (brigadista) (brigadista)
I | I
I ] [ | I |
Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista
de Incéndio de Incéndio de Incéndio de Incéndio de Incéndio de Incéndio




Exemplo 3 — Planta com duas edificagfes, a primeira

ANEXO B

brigadistas por setor, e a segunda com um setor e t

Coordenador
Geral da
Brigada

com dois setores e trés
rés brigadistas por setor:

|
Chefe
Edificagcdo 1
(brigadista)
|

Lider do Setor 1
(brigadista)

Lider do Setor 2
(brigadista)

Chefe

Edificagéo 2
(brigadista)

Lider do Setor 3
(brigadista)

Brigadista
de Incéndio

Brigadista
de Incéndio

Brigadista
de Incéndio

Brigadista
de Incéndio

Brigadista
de Incéndio

Brigadista
de Incéndio

Exemplo 4 — Planta com dois turnos de trabalho, com

um setor e trés brigadistas por setor:

Coordenador-
Geral da Brigada

Chefe 1° Turno
(brigadista)

Lider do Setor 1
(brigadista)

Chefe 2° Turno
(brigadista)

Lider do Setor 2
(brigadista)

uma edificacao,

Brigadista
de Incéndio

Brigadista
de Incéndio

Brigadista
de Incéndio

Brigadista
de Incéndio




ANEXO C

CONTEUDO PROGRAMATICO

MODULO

ASSUNTO

OBJETIVOS DA
PARTE TEORICA

OBJETIVOS DA
PARTE PRATICA

01 - Introducao

Objetivos do curso e o
brigadista

Conhecer os objetivos gerais do
curso e comportamento do
brigadista

02 - Aspectos
legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais
relacionados a responsabilidade
do brigadista

03 - Teoria do fogo

Combustéo, seus
elementos e a reagéo
em cadeia

Conhecer a combustao, seus
elementos, funcdes, temperaturas
do fogo (por exemplo: ponto de
fulgor, ignicdo e combustao) e a
reacdo em cadeia

04 - Propagacéo do
fogo

Conducéo, conveccgéao
e irradiacéo

Conhecer as formas de
propagacéo do fogo

05 - Classes de
incéndio

Classificacéo e
caracteristicas

Identificar as classes de incéndio

Reconhecer as
classes de incéndio

06 - Prevencao de
incéndio

Técnicas de prevencao

Conhecer as técnicas de
prevencao para avaliacao dos
riscos em potencial

07 - Métodos de

Isolamento,
abafamento,

Conhecer os métodos e suas

Aplicar os métodos

extingéo resfriamento e aplicagcbes

extingdo quimica
08 - Agentes Agua, PQS, COz, Conhecer os agentes, suas .

. L L Aplicar os agentes

extintores espumas e outros caracteristicas e aplicacdes
09 — EPI Conhecer os EPI necessarios para
(equipamentos de Ep| protecdo da cabeca, dos olhos, do |Utilizar os EPI
protecao tronco, dos membros superiores e |corretamente
individual) inferiores e do corpo todo
10 - Equipamentos . .

Extintores e Conhecer os equipamentos suas |Operar 0s

de combate a
incéndio 1

acessorios

aplicac6es, manuseio e inspecdes

equipamentos

11 - Equipamentos
de combate a
incéndio 2

Hidrantes, mangueiras
e acessorios

Chuveiros automaticos

Conhecer os equipamentos suas
aplicac8es, manuseio e inspecdes

Operar os
equipamentos

12 - Equipamentos
de deteccéo,
alarme e
comunicacao

Tipos e funcionamento

Como efetuar uma comunicacao
de emergéncia

Identificar as formas
de acionamento e
desativacdo dos
equipamentos




ANEXO C

OBJETIVOS DA

OBJETIVOS DA

MODULO ASSUNTO ) )
PARTE TEORICA PARTE PRATICA
Conhecer as técnicas de
13 - Abandono de . abandono de area, saida
) Conceitos .
area organizada, pontos de encontro e
chamada e controle de panico
Conhecer as técnicas de
14 - Pessoas com . -
. . abordagem, cuidados e conduc¢éo
mobilidade Conceitos
. de acordo com o plano de
reduzida o
emergéncia da planta
Avaliar e reconhecer
L L. . L 0S riscos iminentes,
L Avaliacao do cenario, |Conhecer os riscos iminentes, 0s .
15 - Avaliagéo i ~ . N , 0S mecanismos de
. mecanismo de lesdo e [mecanismos de lesdo, nimero de .. ,
inicial lesdo, o nimero de

ndmero de vitimas

vitimas e o exame fisico destas

vitimas e o exame
fisico destas

16 - Vias aéreas

Causas de obstrugéo e
liberacdo

Conhecer os sinais e sintomas de
obstrucbes em adultos, criangas e

bebés conscientes e inconscientes

Conhecer 0s sinais e
sintomas de
obstrucdes em
adultos, criancas e
bebés conscientes e
inconscientes, e
promover a
desobstrucéo

17 - RCP
(reanimacao
cardiopulmonar)

Ventilagdo artificial e
compresséo cardiaca
externa

Conhecer as técnicas de RCP
para adultos, criancas e bebés

Praticar as técnicas
de RCP

18 - AED/DEA

Desfibrilacdo semi-
automatica externa

Conhecer equipamentos semi-
automaticos para desfribilacdo
externa precoce

Utilizar
equipamentos semi-
automaticos para
desfribilacdo externa
precoce

19 - Estado de
choque

Classificacao
prevencdo e
tratamento

Conhecer os sinais, sintomas e
técnicas de prevencao e
tratamento

Aplicar as técnicas
de prevencao e
tratamento do
estado de choque

20 — Hemorragias

Classificacéo e
tratamento

Conhecer as técnicas de
hemostasia

Aplicar as técnicas
de contencéo de
hemorragias

21 — Fraturas

Classificacéo e
tratamento

Conhecer as fraturas abertas e
fechadas e técnicas de
imobilizacdes

Aplicar as técnicas
de imobilizacbes

22 — Ferimentos

Classificacéo e
tratamento

Identificar os tipos de ferimentos
localizados

Aplicar os cuidados
especificos em
ferimentos
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MODULO

ASSUNTO

OBJETIVOS DA
PARTE TEORICA

OBJETIVOS DA
PARTE PRATICA

23 — Queimaduras

Classificacéo e
tratamento

Conhecer os tipos (térmicas,
quimicas e elétricas) e os graus
(primeiro, segundo e terceiro) das
queimaduras

Aplicar as técnicas e
procedimentos de
socorro de
queimaduras

24 - Emergéncias
clinicas

Reconhecimento e
tratamento

Conhecer sincope, convulsdes,
AVC (acidente vascular cerebral),
dispnéias, crises hiper e
hipotensiva, IAM (infarto agudo do
miocardio), diabetes e
hipoglicemia

Aplicar as técnicas
de atendimento

25 - Movimentacao,

Conhecer as técnicas de

Aplicar as técnicas

remocgéao e o - transporte de vitimas clinicas e de movimentacéo,
Avaliacao e técnicas .. . N ~

transporte de traumaticas com suspeita de lesao [remocéao e

vitimas na coluna vertebral transporte de vitima

26 - Riscos Discutir os riscos especificos e o

especificos da Conhecimento plano de emergéncia contra

planta incéndio da planta

27 - Psicologia em

Conhecer a reacdo das pessoas

emergéncias Conceitos em situacdes de emergéncia
Corte, -
Utilizar as
28 - Ferramentas de |arrombamento, Conhecer as ferramentas de ferramentas de
salvamento remocgao e salvamento salvamento
iluminacao
29 - Sistema de Conhecer os conceitos
controle de Conceitos e e procedimentos relacionados ao
incidentes procedimentos sistema de controle de incidentes

30 - Protecéo
Respiratoria

Conceitos e
procedimentos

Conhecer os procedimentos para
utilizacdo dos equipamentos
auténomos de protecao
respiratoria

Utilizar os EPR

31 - Resgate de
vitimas em espagos
confinados

Avaliacao e técnicas
conforme Norma
Regulamentadora n.°
33 do Ministério do
Trabalho

Conhecer as normas

e procedimentos para resgate
de vitimas em

espacos confinados

Aplicar as técnicas e
0s equipamentos
para resgate de
vitimas em espacos
confinados

32 - Resgate de

vitimas em altura

Avaliacao e técnicas
conforme Norma
Regulamentadora n.°
35 do Ministério do
Trabalho

Conhecer as técnicas para resgate
de vitimas em altura

Aplicar as técnicas e
utilizar os
equipamentos para
resgate de vitimas
em altura

33 - Emergéncias
quimicas e
tecnologicas

Conceitos e
procedimentos

Conhecer as normas

e procedimentos relacionados as
emergéncias quimicas e
tecnoldgicas

Aplicar as técnicas
para emergéncias
guimicas e
tecnoldgicas
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. OBJETIVOS DA OBJETIVOS DA
MODULO ASSUNTO PARTE TEORICA PARTE PRATICA
34 — Plano de .
Auxilixio Mutuo — OqueéoPAMe Conhecer o PAM em que a planta

PAM atribuicbes do PAM faz parte e como atuar no PAM

Conhecer os servicos |Conhecer os meios de

35 — Comunicacdo |Publicos e/ou privados |acionamento dos servigos publicos
de Emergéncia de emergéncia e suas |e/ou privados de atendimento de
atribuicbes emergéncia

Notas Gerais:

a) Podera ser ministrado contedido complementar, conforme as condi¢des especificas da planta;

b) Os médulos 29 a 34 sdo recomendativos (n&o obrigatoérios) quando aplicavel & planta;

c) Para ministrar o contetddo programéatico exigido, o instrutor devera utilizar-se de meios e técnicas
atualizadas e modernas.



ANEXO D

CARGA HORARIA MINIMA POR NIVEL DE TREINAMENTO

NIVEL DO
TREINAMENTO

MODULO

CARGA HORARIA MINIMA

Parte tedrica de combate a incéndio:
01 a10, 13,26 e 35

Parte tedrica de primeiros-socorros:
15,16, 17,20 e 25

Parte teérica de combate a incéndio: 2h

Parte tedrica de primeiros-socorros: 1h

Basico 1 Parte pratica de combate a incéndio: Parte pratica de combate a incéndio: 1h

05, 07,08 e 10
Parte pratica de primeiros socorros:1h

Parte prética de primeiros socorros:
15, 16, 17, 20e 25 (Sé retirada réplda de Carga horaria minima total: 5h
vitima)
Parte tedrica de combate a incéndio:
01a1l0, 13,26 e 35 Parte tedrica de combate a incéndio: 2h
Parte tedrica de primeiros-socorros: Parte teérica de primeiros-socorros: 2h
15, 16, 17, 20, 24 e 25

Basico 2 Parte préatica de combate a incéndio: 2h

Parte pratica de combate a incéndio:
05, 07,08 e 10

Parte pratica de primeiros socorros:
15, 16, 17, 20, 24 e 25 (s6 retirada
rapida de vitima)

Parte pratica de primeiros socorros:2h

Carga horaria minima total: 8h

Intermediario

Parte tedrica de combate a incéndio:
01 al4,26,27e35

Parte tedrica de primeiros-socorros:
15a25

Parte préatica de combate a incéndio:
05,07 a 12

Parte pratica primeiros-socorros:
15 a 17, 18 (se houver equipamento na
planta) e 19 a 25

Parte tedrica de combate a incéndio: 4h
Parte tedrica de primeiros-socorros: 8h
Parte préatica de combate a incéndio: 4h
Parte pratica de primeiros-socorros: 4h

Carga horaria minima total: 20h




ANEXO D

NiVEL DO

TREINAMENTO MODULO CARGA HORARIA MINIMA

Parte teérica de combate a incéndio:
0lal4, 26a28e35 Parte teérica de combate a incéndio: 4h

Parte tedrica de primeiros-socorros:

15 a 25 Parte tedrica de primeiros-socorros: 10h

Avancado Parte pratica de combate a incéndio: Parte préatica de combate a incéndio: 8h
05,07a12e28
Parte préatica de primeiros-socorros: 8h
Parte prética primeiros-socorros:

15 a 17, 18 (se houver equipamento na |Carga horaria minima total: 30h
planta) e 19 a 25

Notas Gerais:

a) Os modulos podem ser realizados separadamente desde que n&o haja prejuizo na continuidade do
aprendizado e da sequéncia l6gica do contelido programatico;

b) O responsavel pelo treinamento da brigada deve adequar os contetidos dos mddulos a carga horéria
aplicavel para cada nivel de treinamento;

c) Os modulos 29 a 34 para o treinamento de brigada de incéndio, previstos no anexo “C”, sdo
recomendativos (ndo obrigatorios) quando aplicavel a planta.




ANEXO E

CABECALHO DA INSTITUICAO/ESTABELECIMENTO/PESSOA FiSICA (se houver)

CERTIFICADO

CURSO DE BRIGADISTA DE INCENDIO

CERTIFICADO N.° / (ano)

Certifico que o(a) Sr(a) (nome_completo) , CPF n.° , frequentou o Curso

de (Formacé&o/Reciclagem) de Brigadista de Incéndios de nivel (BASICO 1/BASICO 2/INTERMEDIARIO/AVANCADO) |,

de acordo com o conteddo programatico e a carga horéria previstos na Resolucdo Técnica CBMRS n.° 15 - Parte 01, no periodo

de / / a / / , com 100% de frequéncia, sendo considerado(a) apto(a).
Este certificado é valido até / /
( (Local e data) )
Assinatura do Instrutor Assinatura do aluno

(Nome completo e CPF) (Nome completo e CPF)



