ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

SECRETARIA DA SEGURANCA PUBLICA

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO GRANDE DO SUL

DEPARTAMENTO DE SEGURANGA, PREVENGAO E PROTEGAO CONTRA INCENDIOS

RESOLUCAO TECNICA CBMRS N.° 12

SINALIZACAO DE EMERGENCIA
2021

Estabelece as condicbes minimas necessarias para o0
dimensionamento e execucao da sinalizacdo de emergéncia nas
edificacbes e areas de risco de incéndio, atendendo ao previsto
na Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e
suas alteracbes e Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de
setembro de 2014, e suas alteracdes.

O COMANDANTE-GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO
GRANDE DO SUL, no uso de suas atribuicdes legais e considerando o disposto na Lei
Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e suas alteracdes, e Decreto
Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas alteracoes,

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar a Resolucdo Técnica CBMRS n.° 12 - Sinalizacdo de
Emergéncia, atendendo ao previsto na Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, e suas alteragcbes e Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de
setembro de 2014, e suas alteracdes.

Art. 2° - Esta Resolucéo Técnica entrara em vigor em 1° de janeiro de 2022.

Art. 3° - Revoga-se a Instrucdo Normativa n.° 029/CBMRS/DSPCI/2021 e as
disposi¢cOes em contrario.

Quartel em Porto Alegre, 15 de dezembro de 2021

LUIZ CARLOS NEVES SOARES JUNIOR — Cel QOEM
Comandante-Geral do Corpo de Bombeiros Militar do RS
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1. OBJETIVOS

Esta Resolugdo Técnica do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio Grande do
Sul - RTCBMRS fixa as condigdes minimas
necessarias para o projeto e execugdo da
sinalizacdo de emergéncia nas edificacbes e
areas de risco de incéndio, atendendo ao
previsto na Lei Complementar n.° 14.376, de 26
de dezembro de 2013, e suas alteracdes e
Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro
de 2014, e suas alteracdes.

2. APLICACAO

2.1 Esta RTCBMRS aplica-se as edificacdes e
areas de risco de incéndio permanentes,
temporarias e provisfrias, existentes e a
construir, em conformidade com o disposto na
Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, e suas alteracBes e Decreto
Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de
2014, e suas alteracBes, ressalvadas as
disposicdes previstas em normas especificas.

2.2 As edificacdes e areas de risco de incéndio
a serem licenciadas mediante Certificado de
Licenciamento do Corpo de Bombeiros — CLCB
ou Plano Simplificado de Prevencao e Protecao
Contra Incéndio — PSPCI de grau de risco de
incéndio baixo, deverdo cumprir 0s requisitos
para a sinalizacdo de emergéncia previstos nos
anexos normativos das respectivas Resolugdes
Técnicas.

2.3 As edificacBes e areas de risco de incéndio
com PPCI aprovado ou licen¢a emitida por meio
de CLCB/PSPCI, todos a Iluz da Lei
Complementar n.° 14.376/2013, e suas
alteracdes, ndo necessitam substituir as
sinalizacdes para atendimento aos requisitos
desta Resolucdo Técnica, devendo, entretanto,
cumprirem a legislagdo na qual o processo foi
aprovado/licenciado.

2.3.1 O disposto no item 2.3 também se aplica
aos processos protocolados para a primeira
anadlise a Iluz da Lei Complementar n.°
14.376/2013, e suas alteracBes, antes da
entrada em vigor desta RTCBMRS.

24 A presente RTCBMRS estabelece os
requisitos minimos a serem cumpridos para a
correta implantacdo do sistema de sinalizacdo
de emergéncia. Sinaliza¢Ges adicionais poderdo
ser empregadas a critério do responsavel
técnico pelo projeto e/ou execugédo do PPCI, ou
ainda o responsavel pela renovagdo do Alvara
de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio -

APPCI, conforme as peculiaridades das
edificacbes, observadas as condicdes de
padronizacdo e certificacdo previstas nesta
Resolugdo Técnica.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS

a) Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, e suas alteracdes;

b) Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de
setembro de 2014, e suas alteracdes;

c) ABNT NBR 13434 - Sinalizacdo de
seguranca contra incéndio e panico — Parte 1:
Principios de projeto, Parte 2: Simbolos e suas
formas, dimensdes e cores — 2004 e Parte 3:
Requisitos e métodos de ensaio — 2018;

d) ABNT NBR 16820/2020 - Sistemas de
sinalizacdo de emergéncia — Projeto, requisitos
e métodos de ensaio;

e) ABNT NBR 9050/2020 - Acessibilidade a
edificagGes, mobiliario, espagos e equipamentos
urbanos;

f) Resolucao Técnica CBMRS n.° 11, Parte
01/2016 — Saidas de Emergéncia;

g) Instrucao Técnica CBPMESP n.° 20/2019 —
Sinalizacdo de Emergéncia.

4. DEFINICOES

Para fins desta Resolucao Técnica, aplicam-se
as definicbes previstas no Art. 6°, da Lei
Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro
de 2013, na Resolucédo Técnica CBMRS n.° 02,
Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01 e
norma ABNT NBR 16820.

5. PROCEDIMENTOS
5.1 Finalidade

A sinalizacdo de emergéncia tem como
finalidade prevenir a ocorréncia de incéndio,
alertando para os riscos existentes e garantindo
gue sejam adotadas acdes adequadas a
situacdo, como também orientar as acdes de
combate ao incéndio e facilitar a localizacéo dos
equipamentos e das rotas de fuga para o
abandono seguro da edificagdo em caso de
emergéncia.
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5.2 Caracteristicas das sinalizagbes de
emergéncia

As sinaliza¢Bes de emergéncia fazem o uso de
simbolos, mensagens e cores, que devem ser
dimensionadas e instaladas nas edificacdes e
areas de risco de incéndio, segundo os critérios
desta RTCBMRS, a saber:

a) as formas geométricas e as dimensdes das
sinalizacdes de emergéncia estdo descritas no
Anexo “A” desta RTCBMRS;

b) as simbologias das sinalizacbes de
emergéncia estdo descritas nos Anexos “B” e
“C” desta RTCBMRS.

5.3 Classificacdo das sinalizacbes de
emergéncia

5.3.1 A sinalizacdo de emergéncia classifica-se
em basica e complementar.

5.3.1.1 Sinalizagé@o basica é o conjunto minimo
de sinalizacdo que uma edificacdo ou area de
risco de incéndio deve possuir e divide-se em:

a) Proibicdo - Visa restringir acdes capazes de
conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu
agravamento;

b) Alerta - Visa alertar para areas e materiais
com potencial de risco de incéndio, explosao,
choques elétricos e contaminacéo por produtos
perigosos;

¢) Orientacdo e salvamento - Visa indicar as
rotas de fuga que compbe a saida de
emergéncia e as acdes necessdrias para 0 seu
acesso e uso;

d) Equipamentos - Visa indicar a localizacdo e
os tipos de equipamentos de combate a
incéndios e alarme disponiveis no local.

5.3.1.2 Sinalizagdo complementar € o conjunto
de sinalizacdo composta por simbolos,
mensagens e cores complementares a
sinalizacdo bésica, porém, das quais a
sinalizagao basica ndo é dependente.

5.4 Instalacdo das sinalizacdes

5.4.1 Sinalizacao basica

5.4.1.1 Sinalizacdo de proibicdo

5.4.1.1.1 A sinalizacdo de proibicdo apropriada,

conforme item 1 da Tabela 1 do Anexo “B”, deve
ser instalada em local visivel e a uma altura de

1,80 m, medida do piso acabado a base da
sinalizacdo. A sinalizacdo devera ser
dimensionada conforme Tabela 1 do Anexo “A”.

5.4.1.1.2 A sinalizacdo deve ser instalada
proxima ao risco quando este for isolado
(pontual), devendo haver ao menos uma placa
de sinalizacdo afastada a, no maximo, 1 m do
risco.

5.4.1.1.2.1 Quando o risco for generalizado, a
sinalizacdo devera ser distribuida ao longo de
toda a area, guardando uma distancia maxima
de 15 m entre as sinaliza¢des.

5.4.1.1.2.2 Recintos que contenham riscos
generalizados devem receber, adicionalmente, a
sinalizacao junto ao(s) acesso(s) a este.

5.4.1.1.3 A sinalizagdo deve ser projetada de
forma que ninguém possa se aproximar do risco
sem visualizar a sinalizac&o de proibicéo.

54.1.1.4 Os elevadores e monta-cargas,
excetuando-se os elevadores de emergéncia,
devem possuir sinalizagcdo especifica composta
por simbolo (pictograma) e mensagem de
“PROIBIDO UTILIZAR O ELEVADOR EM CASO
DE INCENDIOQ”. A sinalizacdo deve ser afixada
acima de cada painel de botdes de chamada do
elevador (no hall do pavimento), a uma altura
compreendida entre 1,20 m e 1,60 m, medida
do piso acabado a base da sinalizacao.

5.4.1.2 Sinalizacdo de alerta

5.4.1.2.1 A sinalizacdo de alerta apropriada,
conforme item 2 da Tabela 1 do Anexo “B”, deve
ser instalada em local visivel e a uma altura de
1,80 m, medida do piso acabado a base da
sinalizagcdo. A  sinalizagcdo devera  ser
dimensionada conforme Tabela 1 do Anexo “A”.

5.4.1.2.2 A sinalizacdo deve ser instalada
proxima ao risco quando este for isolado
(pontual), devendo haver ao menos uma placa
de sinalizacao afastada a, no maximo, 1 m do
risco.

5.4.1.2.2.1 Quando o risco for generalizado, a
sinalizacdo devera ser distribuida ao longo de
toda a area, guardando uma distancia maxima
de 15 m entre as sinalizacdes.

5.4.1.2.2.2 Recintos que contenham riscos
generalizados devem receber, adicionalmente, a
sinalizacao junto ao(s) acesso(s) a este.

5.4.1.2.3 A sinalizacdo deve ser projetada de
forma que ninguém possa se aproximar do risco
sem visualizar a sinalizacdo de alerta.
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5.4.1.3 Sinalizacdo de orientacdo e
salvamento

5.4.1.3.1 A sinalizacdo de orientagdo e
salvamento apropriada, conforme item 3 da
Tabela 1 do Anexo “B” e dimensionada
conforme Tabela 1 do Anexo “A”, deve assinalar,
de forma continua, a rota de fuga que compde a
saida de emergéncia, direcionando a populagdo
e orientando sobre 0s procedimentos
necessarios para 0 abandono seguro da
edificagdo ou éarea de risco de incéndio. A
sinalizacdo de orientagdo e salvamento é
composta por:

a) Sinalizacdo de rota de fuga - Deve
assinalar, de forma continua, a rota de fuga a
ser seguida de qualquer parte da edificacdo ou
area de risco de incéndio até atingir o espaco
livre exterior térreo, sinalizando todas as
mudancas de direcdo, rampas, escadas e
demais elementos que compde a saida de
emergéncia. Quando afixada em paredes e
pilares a sinalizacdo deve ser instalada a uma
altura entre 1,80 m e 2,10 m. Quando afixada no
teto ou no centro da rota de fuga a sinalizacao
devera ser instalada a uma altura entre 2,10 m e
3,10 m. A altura devera ser medida do piso
acabado a base da sinalizacao;

Nota: A sinalizagdo de rota de fuga é facultativa
no interior de recintos com saida Unica e lotagao
méaxima de 50 pessoas, cuja distancia interna a
percorrer até a saida destes nao ultrapassem 10
metros, desconsiderando o interior de banheiros
com até 7 m2.

b) Sinalizagdo das portas de saida de
emergéncia — Deve assinalar todas as portas
que compde a rota de fuga. A sinalizacdo deve
ser localizada imediatamente acima da porta, a
no maximo 0,20 m da verga. Em portas com
altura superior a 3,10 m a sinalizagdo devera
ser instalada suspensa no teto, 0 mais proximo
possivel da porta, a uma altura entre 2,10 m e
3,10 m do piso acabado. A altura da sinalizacéo
deve ser medida até a base da sinalizacao;

Nota 1: Havendo impossibilidade técnica, a
sinalizacdo devera ser instalada centralizada
diretamente na folha da porta, desde que esta
permaneca fechada, porém destrancada, ou
instalada na face da parede onde se localiza a
porta, afastada a no maximo 0,20 m desta
(medida a partir da lateral mais préoxima da
sinalizacdo). Em ambos os casos a sinalizacdo
devera ser instalada a uma altura de 1,80 m,
medida do piso acabado a base da sinalizacéo.

Nota 2: Exceto as sinalizagdes de codigos S18,
S19, S20, S21 e S26 quando obrigatérias, as
demais sinalizacdes das portas de saida de
emergéncia sdo facultativas no interior de
recintos com saida Unica e lotagcdo maxima de
50 pessoas, cuja distancia interna a percorrer
até a saida destes nédo ultrapassem 10 metros,
desconsiderando o interior de banheiros com
até 7 m2,

c) Sinalizacdo de identificacdo dos
pavimentos — Deve indicar o pavimento em que
0 usuario se encontra. Deve ser instalada no
interior da caixa da escada e/ou rampa de
emergéncia enclausurada e no acesso a escada
e/ou rampa de emergéncia ndo enclausurada,
em todos o0s pavimentos, de forma a ser
visualizada em ambos os sentidos (subida e
descida) da escada e/ou rampa. A sinalizacdo
devera ser instalada na parede ou em local
adequado, a uma altura de 1,80 m, medida do
piso acabado a base da sinalizacéo.

d) Sinalizacdo de areas de resgate para
pessoas com mobilidade reduzida —  Deve
indicar a localizacdo da(s) area(s) de resgate
para pessoas com mobilidade reduzida,
situada(s) em escada enclausurada protegida,
escada enclausurada a prova de fumaca,
escada a prova de fumaca pressurizada ou
escada aberta externa devem ser sinalizadas de
acordo com a norma ABNT NBR 9050 e
possuirem placa de sinalizagcdo de cédigo S27,
instalada a uma altura de 1,80 m, medida do
piso acabado a base da sinalizagéo junto a area
de resgate.

5.4.1.3.2 Quando ocorrer mudanca de direcao,
a seta indicativa do sentido da rota de fuga deve
ser posicionada de forma a ser visualizada
frontalmente.

5.4.1.3.3 A seta indicativa do sentido da rota de
fuga deve ser posicionada de acordo com o
sentido a ser seguido para o abandono seguro
da edificacdo ou area de risco de incéndio.

5.4.1.3.4 Quando a porta for aberta, esta néo
deve obstruir a visualizacdo de qualquer
sinalizacdo, exceto aquelas fixadas na propria
porta.

5.4.1.3.5 Os mecanismos de abertura das
portas que compdem a rota de fuga devem ter a
orientacdo da sua operacdo de abertura
sinalizados e claramente identificados no
sentido da rota de fuga. A sinalizacdo deve ser
localizada imediatamente acima do mecanismo
de abertura a, no méximo, 0,20 m deste
(medida a partir da base da sinalizacdo). Deve
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vir sempre com instrucdes de como abrir a
porta. Fica dispensado de sinalizacdo os
dispositivos de aberturas compostos por
macanetas comuns de portas.

5.4.1.3.5.1 As portas com ou sem mecanismos
de abertura, mas que devido as suas
caracteristicas necessitam de instrugdes para a
sua correta abertura, devem receber sinalizacdo
com esta orientacdo centralizada diretamente na
folha da porta, a uma altura entre 1,20 m e 1,60
m, medida do piso acabado a base da
sinalizacdo. Exemplo: “EMPURRE PARA
ABRIR” ou “DESLIZE PARAABRIR".

5.4.1.3.5.2 A altura da letra da sinalizacdo do
modo de abertura da porta deverd ser de 25
mm. Serdo aceitas sinalizacdes com altura de
letra maior desde que ndo haja distorcdo da
fonte.

5.4.1.3.6 As portas corta-fogo devem possuir
sinalizacao especifica afixada na folha da porta,
no sentido da rota de fuga, conforme item 3 da
Tabela 1 do Anexo “B” (codigo S19 ou S20,
conforme o caso). A sinalizagdo devera ser
instalada a uma altura entre 1,20 m e 1,60 m,
medida do piso acabado a base da sinalizacéo.

5.4.1.3.6.1 A altura da letra da sinalizacéo
deverd ser de 30 mm para a mensagem
“PORTA CORTA-FOGO” e de 20 mm para a
mensagem “‘E  OBRIGATORIO MANTER
FECHADA”". Serdo aceitas sinalizacdes com
altura de letra maior desde que n&o haja
distor¢céo da fonte.

5.4.1.3.7 Quando existrem rotas de fuga
destinadas a acessibilidade, estas devem ser
sinalizadas conforme item 3 da Tabela 1 do
Anexo “B” (cddigo S15-D elou S15-E) e
dimensionada conforme Tabela 1 do Anexo “A”,
sem prejuizo a sinalizacdo exigida pela norma
ABNT NBR 9050.

5.4.1.3.8 Os recintos sem aclaramento natural
ou artificial suficiente para permitir acimulo de
energia no elemento fotoluminescente das
sinalizacdes previstas nas alineas “a” e “b” do
5.4.1.3.1 devem substituir estas sinalizagc6es por
iluminacdo de emergéncia de balizamento, sem
prejuizo ao sistema de iluminacdo de
emergéncia de aclaramento, conforme norma
ABNT NBR 10898, até a entrada em vigor de
RTCBMRS especifica.

Nota 1: Quando empregada iluminacdo de
balizamento, esta devera ser mantida
permanentemente acesa enquanto houver
permanéncia de pessoas no interior da
edificacdo ou area de risco de incéndio.

Nota 2: O aclaramento artificial destinado ao
carregamento do elemento fotoluminescente
devera estar permanentemente aceso. Devera
ser tomada a devida atencao para que o tipo
das luminarias instaladas sejam eficazes no
carregamento dos elementos fotoluminescentes,
conforme especificacdes técnicas dos
fabricantes.

5.4.1.3.9 Nas ocupagbes do grupo “F”, divisbes
“F-5", “F-6", “F-11" e “F-12" do grupo "F" da
Tabela 1 do Anexo “A” do Decreto Estadual n.°
51.803/2014, e suas alterac6es, é obrigatéria a
instalacdo de iluminacdo de balizamento
permanentemente acesa nas rotas de fuga e
nas portas das saidas de emergéncia.

5.4.1.4 Sinalizacao de equipamentos

54.1.41 A sinalizacdo apropriada de
equipamentos de combate a incéndio e alarme,
conforme item 4 da Tabela 1 do Anexo “B” e
dimensionada conforme Tabela 1 do Anexo “A”,
deve estar localizada a uma altura de 1,80 m,
medida do piso acabado a base da sinalizac¢éo,
acima do equipamento sinalizado.

5.4.1.4.1.1 Quando houver obstaculos que
dificultem ou impe¢am a visualizac&o direta da
sinalizacdo, esta deve ser repetida na vertical a
uma altura suficiente para a sua visualizacéo.

Nota 1: A sinalizacdo repetida na vertical a uma
altura maior, deve ser dimensionada de forma a
atender a nova distdncia de visualizacéo,
conforme Tabela 1 do Anexo “A”.

Nota 2: Quando ndo for possivel repetir a
sinalizacdo na vertical, ou este método nao for
adequado, a sinalizacdo deve ser repetida na
horizontal, a partir do ponto de melhor
visibilidade mais préxima, quantas vezes forem
necessarias. A sinalizacdo deve incluir o
simbolo do equipamento em questdo e uma
seta indicativa de direcéo (codigos E13 a E16) e
ser dimensionada conforme a distancia de
visualizacéo prevista na Tabela 1 do Anexo “A”.

5.4.1.4.2 Quando o equipamento encontrar-se
instalado em pilar devem ser sinalizadas todas
as faces visiveis do pilar.

5.4.1.4.3 Equipamentos instalados em
corredores de circulacdo devem ser sinalizados
por:

a) placa perpendicular a superficie de instalagao
do equipamento, com simbologia em dupla face,
a uma altura entre 1,80 m e 2,10 m, medida do
piso acabado a base da sinalizagéo; ou,
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b) placa angular, conforme Figura 1, afixada na
parede ou pilar, acima do equipamento, a uma
altura entre 1,80 m e 2,10 m, medida do piso
acabado a base da sinalizacao.

5.4.1.4.3.1 Excetua-se do disposto nas alineas
“a’ e “b” do item 5.4.1.4.3, as placas de
sinalizacao de que trata o item 5.4.1.4.6.

90°

458

.

Parede ou pilar

Figura 1: Placa angular

5.4.1.44 Quando se tratar de extintores,
acionadores manuais de alarme de incéndio,
mangotinho, hidrantes e/ou abrigos de
mangueiras instalados em recinto de ocupacao
predominante ou subsididria pertencentes aos
grupos “C”, “G”, “I", “J", “L" elou “M", desde que
a ocupacdo em questdo possua area construida
superior a 750 m2, deve ser implantada a
sinalizacao de piso (codigo E17), conforme item
4 da Tabela 1 do Anexo “B”.

5.4.1.4.5 Extintores de incéndio que estiverem
instalados em bateria (dois ou mais extintores),
um ao lado do outro, a sinalizacdo de
localizacdo do extintor de incéndio podera ser
Unica para todos os extintores. A sinalizacdo
devera ser instalada de forma centralizada a
bateria.

5.4.1.4.6 Os extintores de incéndio devem ser
sinalizados com placas de sinalizacdo que
identifiquem também:

a) o tipo de agente extintor;

b) as classes de fogo para o qual o extintor é
recomendado e proibido, através de simbolos e
textos.

5.4.1.4.6.1 A sinalizacdo do tipo de agente
extintor e das classes de fogo pode acompanhar
a sinalizacdo basica de localizagdo de extintor
de incéndio ou ser instalada, de forma
separada, a uma altura entre 1,20 m e 1,60 m,
medida do piso acabado a base da sinalizagéo,
acima do extintor de incéndio a ser sinalizado.

5.4.1.4.6.2 No caso de extintores instalados em
bateria, cada extintor de incéndio devera possuir
a sua sinalizacdo, exceto se todos os extintores
da bateria possuirem 0 mesmo agente extintor e
as mesmas classes de fogo, neste caso, uma
Unica sinalizagao centralizada a bateria podera
ser adotada.

5.4.1.4.6.3 A sinalizacdo do tipo de agente
extintor e das classes de fogo deve possuir
leiaute conforme item 4 da Tabela 1 do Anexo
“B” (cédigos N1 a N5), com medida de 0,20 m x
0,08 m. As letras do cabecalho (indicacdo de
agente extintor) devem possuir altura de 6 mm e
o restante das letras deve possuir altura minima
de 2,5 mm.

5.4.1.4.6.3.1 Serdo aceitas sinalizacdes com
dimensbes e altura de letra maior desde que
nao haja distor¢do do pictograma e/ou da fonte.

5.4.1.4.6.3.2 Sinalizacbes do tipo de agente
extintor e das classes de fogo, quando
acompanharem a sinalizacdo basica de
localizacdo de extintor de incéndio devem ter
dimensdes compativeis com a sinalizagdo de
localizagdo dos extintores e nunca inferior as
dimensbes previstas no item 5.4.1.4.6.3.

5.4.1.4.6.4 Os pictogramas das classes de fogo
devem ser conforme a norma ABNT NBR
15808.

5.4.1.5 Sinalizacdo de equipamento de
comunicacdo de emergéncia

5.4.1.5.1 Os dispositivos de comunicacdo de
emergéncia, tais como, interfones e telefones de
emergéncia interligados as salas de seguranca,
monitoramento, portaria ou entrada de edificios
deverao ser sinalizados através da placa de
sinalizacdo de codigo E4, instalada acima do
dispositivo a uma altura de 1,80 m, medida do
piso acabado a base da sinalizacéo.

5.4.1.6 No caso de instalacdo de Desfibrilador
Externo Automético — DEA, estes devem ser
sinalizados conforme item 3 da Tabela 1 do
Anexo “B” (cédigo S25), acima do DEA, a uma
altura de 1,80 m, medida do piso acabado a
base da sinalizagéo.

5.4.1.7 As mensagens escritas (textos) que
compdem a sinalizacdo basica devem estar em
idioma portugués do Brasil e serem
devidamente dimensionadas. Caso exista a
necessidade de se utilizar um segundo idioma,
este nunca deve substituir ou se sobressair ao
idioma portugués do Brasil ou interferir no
dimensionamento do texto, mas ser incluido
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adicionalmente, aumentando o tamanho da
placa de sinalizacao.

5.4.1.8 Na sinalizacdo basica ndo devera ser
inserido nimero que identifique a ordem da
placa de sinalizacdo ou do equipamento.
Havendo a necessidade de identificar o nimero
de ordem, este devera ser feito em campo
especifico através de sinalizacdo complementar
ou em local adequado fora da sinalizacéo.

5.4.1.8.1 Exclusivamente para os extintores de
incéndio, devera ser previsto campo especifico
na sinalizacdo do tipo de agente extintor e das
classes de fogo para identificar o nimero de
ordem do equipamento (cédigos N1 a N5).

5.4.2 Sinalizacdo complementar
5.4.2.1 Indicacao de obstaculos

5.4.2.1.1 A sinalizagdo complementar de
indicacao de obstaculos ou de riscos existentes
nas rotas de fuga deve ser implantada toda vez
que houver uma das seguintes condicdes:

a) saliéncias, quinas, pilares, muretas, vigas e
outros elementos que podem  constituir
obstaculo ou risco a circulagdo em rotas de
fuga, desde que estejam de acordo com os
requisitos previstos na Resolu¢cdo Técnica de
Saida de Emergéncia do CBMRS;

b) nas faces do degrau, junto a borda, quando
houver menos de trés degraus entre patamares;

¢) em rotas de fuga de recintos com capacidade
populacional superior a 50 pessoas, quando
empregados elementos translicidos, tais como
vidros, em portas, paredes, divisérias e painéis,
com altura entre 1,10 m e 2,10 m, medida do
piso acabado a base do elemento, e com area
superior a 1mz2,

Nota: Caso o elemento esteja assentado sobre
mureta, diviséria ou painel constituido de
material ndo translicido e/ou transparente e
possua altura minima de 1,10 m, a sinalizagao
de indicacdo de obstaculos prevista na alinea
“c” do item 5.4.2.1.1 é facultativa.

5.4.2.1.2 A sinalizacdo complementar de
indicagdo de obstaculos e riscos na rota de fuga
deve ser instalada de acordo com os seguintes
critérios:

5.4.2.1.2.1 Na situagédo prevista na alinea “a” do
item 5.4.2.1.1, deve ser aplicada faixa zebrada,
conforme item 5 do Anexo “B” (cAdigo C2 e/ou
C3), na horizontal ou vertical, conforme a

disposicéo do elemento, em todas as suas faces
visiveis:

a) quando disposta na horizontal devera ser
aplicada em toda a extensdo do elemento que
estiver situado na rota de fuga;

b) quando disposta na vertical deverd estar a
uma altura de 0,5 m, medida do piso acabado a
base da faixa zebrada, e possuir, no minimo, 1
m de comprimento.

5.4.2.1.2.2 Na situacgdo prevista na alinea “b” do
item 5.4.2.1.1, deve ser aplicada faixa zebrada,
conforme item 5 do Anexo “B” (cédigo C2 e/ou
C3), na horizontal, em todas as faces do
degrau, junto a borda (quina), estendendo-se
por toda a largura da escada.

Nota: A faixa zebrada ndo podera reduzir a
condicdo antiderrapante exigida para o degrau
da escada.

5.4.2.1.2.3 Na situagédo prevista na alinea “c” do
item 5.4.2.1.1, deve ser aplicada faixa zebrada,
conforme item 5 do Anexo “B” (cédigo C2 e/ou
C3), na horizontal, em toda a extensdo do
elemento transparente ou translicido, a uma
altura compreendida entre 1,20 m e 1,60 m,
medida do piso acabado a base da sinalizacao.

5.4.2.1.2.3.1 Exceto na ocupagdo do grupo “F”
da Tabela 1 do anexo Unico do Decreto Estadual
n.° 51.803/2014, e suas alteracbes, a faixa
zebrada prevista no item 5.4.2.1.2.3 podera ser
substituida por tarja em cor contrastante com o
ambiente, com largura minima de 50 mm,
aplicada horizontalmente em toda a extensdo do
elemento transparente ou translicido, a uma
altura compreendida entre 1,20 m e 1,60 m,
medida do piso acabado a base da sinalizacéo.

5.4.2.2 Sinalizacdo de tubulacbes e
acessorios

5.4.2.2.1 As tubulacdes de gas natural e/ou de
gas liquefeito de petréleo presentes nas
edificacdes e areas de risco de incéndio devem
ser identificadas de acordo com as normas
ABNT NBR 13523, 15526 e 15358, conforme o
caso.

5.4.2.2.2 Os sistemas hidraulicos de combate a
incéndio, quando possuirem  tubulacdes
aparentes, devem ter pintura na cor vermelha.

Nota 1: Quando houver a necessidade de
harmonia arquiteténica, a tubulac@o aparente do
sistema hidraulico de combate a incéndios
podera ser pintada com outras cores, desde que
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identificada com anéis vermelhos, de 0,20 m de
largura, dispostos a, no maximo, 5 m um do
outro. Nos locais onde a tubulagéo aparente tem
comprimento inferior a 5 m, devera existir a
identificacdo com no minimo um anel em
vermelho de 0,20 m de largura.

Nota 2: Os acessorios hidraulicos (valvulas de
retencdo, registros de paragem, valvulas de
governo e alarme) devem receber pintura na cor
vermelha.

5.4.2.2.3 Os abrigos de mangueira e acessorios
dos sistemas de hidrantes e mangotinhos
devem, preferencialmente, ser pintados na cor
vermelha, podendo ter pintura ou acabamento
em outra cor contrastante a parede a qual
estiver instalado, ou ainda, ser constituido de
material opaco ou translicido que ofereca
seguranca durante a operacao (Exemplo: vidro
de seguranca, acrilico).

5.4.2.2.3.1 A porta do abrigo devera receber
sinalizacdo complementar com a palavra
“INCENDIO”, conforme item 5 da Tabela 1 do
Anexo “B" (cédigo C4), a ser instalada
centralizada na porta do abrigo. Deve atender a
uma distancia de visualizagdo minima de 4 m.

5.4.2.2.4 A tampa do abrigo do registro
(dispositivo) de recalque do sistema hidraulico
de combate a incéndio deve ser pintada na cor
vermelha e possuir a inscricdo “INCENDIO”
fundida na prépria tampa;

5.4.2.2.4.1 Quando houver dois ou mais
registros de recalque para sistemas hidraulicos
diferentes no imdvel, deve haver indicagdo
especifica no interior dos respectivos abrigos,
preferencialmente na face interna da tampa do
abrigo, com a inscricdo “H” para o sistema de
hidrantes e mangotinhos e “SPK” ou “CA” para o
sistema de chuveiros automaticos. A inscricao
devera ser realizada na cor amarela e possuir
letra com, no minimo, 100 mm de altura.

5.4.2.2.4.2 Quando o registro de recalque
estiver instalado fora do abrigo de piso, tais
como em fachadas e muros, deve ser previsto
sinalizacdo conforme item 4 da Tabela 1 do
Anexo “B” (codigo E18), dimensionada
conforme Tabela 1 do Anexo “A”, localizada a
uma altura de 1,80 m, medida do piso acabado
a base da sinalizacdo, acima do dispositivo de
recalque.

5.4.2.2.4.2.1 Quando houver dois ou mais
registros de recalque para sistemas hidraulicos
diferentes no imovel, deve haver indicacéo
especifica com a inscricdo “H” para o sistema

de hidrantes e mangotinhos e “SPK” ou “CA”
para o0 sistema de chuveiros automaticos
pintada na prépria fachada ou muro ou
identificada através de placa de sinalizagao
adequada. A inscricdo devera ser realizada na
cor amarela e possuir letra com, no minimo, 100
mm de altura. Caso a cor da fachada ou muro
seja amarela, devera ser usada cor contrastante
para sinalizar os diferentes dispositivos de
recalque.

5.4.2.3 Sinalizagéo de lotagdo maxima

5.4.2.3.1 A sinalizacdo de lotagcdo maxima de
pessoas, conforme populacdo aprovada no
Plano de Prevencéo e Protecdo Contra Incéndio
— PPCI, devera ser instalada nas edificacdes e
area de risco de incéndio das divisbes “F-2", “F-
3", “F-5", “F-6", “F-7", “F-8", “F-11" e “F-12" do
grupo "F" da Tabela 1 do Anexo “A” do Decreto
Estadual n.° 51.803/2014, e suas alteracdes,
bem como nas edificagcbes e areas de risco de
incéndio cuja lotagdo maxima tenha sido
reduzida como medida compensatoria, em
virtude de inviabilidade técnica aprovada pelo
Corpo de Bombeiros Militar do Estado Rio
Grande do Sul — CBMRS.

5.4.2.3.1.1 A sinalizagdo devera ser instalada
em local visivel conforme item 5 da Tabela 1 do
Anexo “B” (cédigo C1), localizada a uma altura
de 1,80 m, medida do piso acabado a base da
sinalizacdo, e a, no maximo, 0,20 m do(s)
acesso(s) principal(is) da edificagdo ou area de
risco de incéndio (medida a partir da lateral mais
proxima da sinalizagao).

5.4.2.4 Sinalizacao de planta de emergéncia

5.4.2.4.1 A sinalizacdo de planta de emergéncia
sera exigida nas edificagfes e areas de risco de
incéndios de acordo com o Anexo “C” desta
RTCBMRS, nas seguintes situacdes:

a) nas edificacbes de ocupacdo predominante
do grupo “B”, conforme Tabela 1 do anexo Unico
do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, e suas
alteracdes, com area total construida superior a
1.500 m?2, exceto edificacdes com um Unico
pavimento (térreas);

b) nas edificac@o de ocupacdo predominante do
grupo “C”, “D”, “E” elou “H”, conforme Tabela 1
do anexo Unico do Decreto Estadual n.°
51.803/2014, e suas alteracbes, com area de
pavimento superior a 750 m2 em um ou mais
pavimentos, exceto edificagdes com um dnico
pavimento (térreas);

c) nas edificacbes de ocupacdo predominante
do grupo “B”, “C”, “D", “E” elou “H", conforme



Resolucao Técnica CBMRS n.° 12
Sinalizagdo de Emergéncia - 2021

10

Tabela 1 do anexo Unico do Decreto Estadual
n.° 51.803/2014, e suas alteracbes, com um
Unico pavimento (térreas), desde que possuam
area total construida superior a 3.000 mz;

d) nas edificacbes de ocupacdo predominante
do grupo “F”, conforme Tabela 1 do anexo Unico
do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, e suas
alteracdes, com capacidade populacional
superior a 1.500 pessoas, exceto ocupacdes
das divisdes “F-3" e “F-77;

e) nas edificacbes de ocupacdo predominante
do grupo “G”, “I", “J” elou “M”, conforme Tabela
1 do anexo UuUnico do Decreto Estadual n.°
51.803/2014, com érea total construida superior
a 3.000 m2, exceto as ocupacdes das divisbes
“M-2" e “M-5";

f) nas edificacbes de ocupacdo predominante
da divisao “M-2", conforme Tabela 1 do anexo
Unico do Decreto Estadual n.° 51.803/2014,
exceto as areas de armazenamento de GLP
classes I, Il e lll e de armazenamento de
liguidos combustiveis e/ou inflamaveis até 20
ms;

g) nas edificacdes de ocupacdo predominante
do grupo “L” conforme Tabela 1 do anexo Unico
do Decreto Estadual n.° 51.803/2014;

h) em subsolos com area total construida
superior a 500 mz;

i) em edificacbes de qualquer ocupacéo,
independentemente da area e do numero de
pavimentos, a critério do responsavel técnico
pelo projeto, execucdo ou renovagédo do APPCI,
em virtude das caracteristicas construtivas e/ou
riscos do imovel.

5.4.2.4.2 As areas de armazenamento de gas
liquefeito de petréleo devem ser sinalizadas de
acordo com esta Resolugdo Técnica e as
exigéncias da norma ABNT NBR 15514.

5.4.2.43 As centrais de géas liquefeito de
petréleo devem ser sinalizadas de acordo com
esta Resolucdo Técnica e as exigéncias da
norma ABNT NBR 13523.

5.4.2.5 Sinalizacdo de demarcacéo de areas

5.4.2.5.1 A sinalizacdo complementar destinada
a demarcacao de areas no piso acabado devera
ser constituida de faixa continua com largura
entre 0,05 m e 0,20 m, na cor branca, amarela
ou com caracteristicas fotoluminescentes,
disposta obrigatoriamente:

5.4.25.1.1 Em todo o perimetro das areas
destinadas a depédsito de mercadorias,
maquinas, equipamentos industriais, auditorios
sem cadeiras fixas, pracas de alimentacdo sem
cadeiras e mesas fixas, lojas comerciais sem
prateleiras fixas, quando houver a necessidade
de indicar uma separagdo entre os locais
desses materiais e as rotas de fuga.

5.4.2.5.1.2 Em garagens ou locais de carga e
descarga quando houver a necessidade de
indicar uma separacdo entre as vagas de
estacionamento de veiculos e as rotas de fuga.

5.4.2.5.1.3 As areas de armazenamento de gas
liqguefeito de petréleo devem receber sinalizagao
de demarcacdo de areas de acordo a norma
ABNT NBR 15514.

5.4.2.5.1.4 A sinalizagdo de demarcacdo de
areas nao deverd reduzir as condicdes
antiderrapante do piso.

5.4.2.6 Sinalizacdo de rota continuada

5.4.2.6.1 A sinalizacdo de rota continuada,
conforme Anexo “D”, devera ser instalada nas
edificacfes e areas de risco de incéndio de
ocupagdo pertencente a divisdo “F-6", conforme
Tabela 1 do anexo Unico do Decreto Estadual
n.° 51.803/2014, e suas alteracdes, com area
total construida superior a 750 m2,

5.4.2.6.2 Nas demais ocupacdes a instalagdo é
facultativa, mediante avaliacdo do responsavel
técnico, considerando fatores como tipo de
material existente no local, disposicdo das
portas de saida de emergéncia, leiaute,
eficiéncia dos elementos fotoluminescentes e a
localizagédo e o dimensionamento da sinalizacéo
béasica e complementar.

5.4.2.7 Mensagem escrita em sinalizacdo
complementar

As mensagens escritas (textos) que compdem a
sinalizacdo complementar devem estar em
idioma portugués do Brasil e serem
devidamente dimensionadas. Caso exista a
necessidade de se utilizar um segundo idioma,
este nunca deve substituir ou se sobressair ao
idioma portugués do Brasil ou interferir no
dimensionamento do texto, mas ser incluido
adicionalmente, aumentando o tamanho da
placa de sinalizacéo.

5.4.2.8 Sinalizacdo de manutencgéo

5.4.2.8.1 Sempre que as medidas de seguranca
contra incéndio de hidrante e mangotinho,
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chuveiros automaticos, deteccdo e alarme de
incéndio, controle de fumaca, iluminacdo de
emergéncia e/ou extintor de incéndio
necessitarem de manutencdo total ou parcial,
ficando inoperante ou com o funcionamento
comprometido, estas deverdo receber
sinalizacdo com o0s seguintes dizeres:
“ATENCAO EM MANUTENCAOQ”, conforme
placa de cddigo C5.

542811 A sinalizagdo devera ser
confeccionada em material plastico ou metalico,
com resisténcia as intempéries, em fundo
branco e letras vermelhas.

5.4.2.8.1.1.1 A placa de sinalizacdo devera ser
instalada em local visivel, de forma que os
usudarios possam identificar que a medida de
seguranca contra incéndio encontra-se em
manutengao.

5.4.2.8.1.2 No caso de sistema hidraulico de
combate a incéndio sob comando (hidrantes e
mangotinhos), a placa de sinalizacao devera ser
instalada na casa de bombas, em todos os
hidrantes e mangotinhos e no dispositivo de
recalque.

5.4.2.8.1.3 Os chuveiros automaticos deveréo
receber sinalizacdo na casa de bombas e no
dispositivo de recalque.

5.4.2.8.1.4 O sistema de deteccdo e alarme de
incéndio devera receber sinalizagcdo junto aos
acionadores manuais e na central de alarme de
incéndio.

5.4.2.8.1.5 O sistema de controle de fumaca
devera receber sinalizagdo junto aos
acionadores manuais e no painel de comando.

542816 O sistema de iluminacdo de
emergéncia devera receber sinalizacdo junto as
luminarias avariadas e na central de iluminagao
de emergéncia, quando houver.

5.4.2.8.1.7 Os extintores de incéndio deverao
receber sinalizacdo de forma individualizada
junto ao equipamento.

5.4.2.8.1.7.1 Quando houver a necessidade de
remover o extintor de incéndio para submete-lo
a manutencao, este devera ser substituido por
extintor reserva com as mesmas caracteristicas
de peso, agente extintor e capacidade extintora
estabelecidos no CLCB/PSPCI/PPCI.

5.4.2.8.1.8 Caso a manutencdo seja realizada
de forma parcial, ndo comprometendo todo o

funcionamento da medida de seguranca contra
incéndio, a sinalizacdo de manutencdo podera
ser realizada de forma pontual em detrimento ao
disposto nos itens 5.4.2.8.1.2 a 5.4.2.8.1.7.

5.4.2.8.2 As pessoas treinadas, integrantes da
brigada de incéndio e o0s bombeiros civis,
conforme o caso, deverdo ser comunicados
sobre a realizacdo de manutencdo em qualquer
medida de seguranca contra incéndio da
edificagcdo e area de risco de incéndio.

5.4.2.8.2.1 A comunicagdo devera ocorrer antes
do inicio da manutencéo e apés a concluséo do
trabalho e restabelecimento do funcionamento
da medida de seguranca contra incéndio.

5.4.2.8.3 A sinalizacdo de manutencdo prevista
no item 5.4.2.8 ndo elide o cometimento de
infracdo as normas de seguranca contra
incéndio, entre outros, pela retirada,
substituicdo, reducdo ou alteracdo das medidas
de seguranga contra incéndio previstas no
Plano de Prevencéo e Protecdo Contra Incéndio
— PPCI, Plano Simplificado de Prevencdo e
Protecdo Contra incéndios — PSPCI ou CLCB,
sendo passivel de sangBes previstas na
legislacao vigente.

5.4.2.9 Sinalizacao de corte de energia

5.4.2.9.1 As edificacbes e areas de risco de
incéndio que requeiram botdo de emergéncia
para o desligamento da alimentacdo geral da
energia elétrica deverdo sinalizar o botdo de
emergéncia com a sinalizacdo de codigo E19,
instalada a uma altura de 1,80 m, medida do
piso acabado a base da sinalizagéo.

5.4.2.9.2 A sinalizacdo devera ser
confeccionada em material plastico ou metalico,
com resisténcia as intempéries.

5.4.2.10 Sinalizagdo de geracdo propria de
energia elétrica

5.4.2.10.1 As edificacBes e areas de risco de
incéndio que possuam geragdo propria de
energia elétrica através de sistema off grid (com
0 uso de baterias/acumuladores elétricos),
deverdo possuir placa de sinalizacdo de cédigo
C6 instalada de forma visivel junto ao
painel/chave de desligamento geral da energia
elétrica, afastada a no maximo 1 m.

5.4.2.10.2 A sinalizacdo deverad  ser
confeccionada em material plastico ou metalico,
com resisténcia as intempéries.
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5.5 Requisitos basicos

5.5.1 S&o requisitos para que a sinalizacédo de
emergéncia possa ser visualizada e
compreendida:

a) a sinalizacdo de emergéncia deve destacar-
se em relacdo a comunicacao visual adotada
para outros fins;

b) o emprego de outras sinalizag8es ndo devera
divergir ou se sobressair a sinalizacéo prevista
nesta RTCBMRS;

c) a sinalizacdo de emergéncia nao deve ser
neutralizada pelas cores de paredes e
acabamentos ou dispositivos  luminosos,
dificultando a sua visualizac¢ao.

5.6 Manutencéo e certificacdo

5.6.1 A sinalizacdo de emergéncia utilizada na
edificagdo e areas de risco deve ser objeto de
inspecao periddica para efeito de manutengéo,
limpeza ou substituicdo quando suas
propriedades fisicas e quimicas deixarem de
produzir o efeito visual para as quais foram
fabricadas.

5.6.2 Os elementos da sinalizacdo basica
devem atender aos requisitos de desempenho e
ensaio estabelecidos na norma ABNT NBR
16820.

5.6.3 As sinalizacbes complementares de
demarcacao de areas pintadas no piso devem
ser executadas em tinta que resista ao
desgaste, considerando o trafego de pessoas,
veiculos e utilizagdo de produtos e materiais
para limpeza do piso, devendo serem
manutenidos, quando necessérios, a fim de
garantir os seus padrdes originais.

5.6.4 A sinalizacdo béasica de emergéncia
deverd ser certificada através de oOrgaos
acreditados pelo Sistema Nacional de
Metrologia, Normalizacdo e Qualidade -
SINMETRO, seguindo 0s métodos
determinados pela ABNT NBR 16820.

56.41 E de inteira responsabilidade do
proprietario/responsavel pelo uso e do
responsavel  técnico pelo PPCI/PSPCI
garantirem a instalacdo de sinalizacdo de
emergéncia certificada segundo a legislacéo
vigente.

5.7 Fixacdo

5.7.1 As placas de sinalizacbes devem ser
instaladas por meio de materiais que garantam

a fixacdo da placa em seu local de instalacéo,
conforme as especificacdes técnicas do
fabricante. Na auséncia de especificacfes
técnicas do fabricante, as placas de
sinalizacdes devem ser fixadas com:

a) cola ou fita dupla face, desde que apresente
alto poder de aderéncia, resisténcia as
intempéries e ndo perca eficiéncia a
temperatura inferior a 70° C;

b) parafusos, rebites ou outro elemento de
fixacdo metdlico similar, desde que possua
tratamento contra a corroséo.

5.7.2 As sinalizacdes devem ser fixadas em
elementos rigidos que conservem a placa
imovel em seu local de instalagéo.

5.7.2.1 As placas de sinalizacdo n&do poderéo
ser sustentadas através de fios, cabos,
correntes ou similares que ndo mantenham a
placa fixa em sua posicdo de instalacdo correta,
exceto as placas previstas no item 5.4.2.8 desta
RTCBMRS.

5.8 Marcacéo e rotulagem

5.8.1 Todos os elementos de sinalizacdo basica
devem ser identificados, de forma legivel, na
face visivel, com a identificacdo do fabricante
(nome do fabricante ou marca registrada ou
ndmero do CNPJ - Cadastro Nacional de
Pessoa Juridica).

5.8.2 Adicionalmente, o0s elementos de
sinalizagdo com caracteristica fotoluminescente
devem apresentar o0s seguintes dados,
conforme a norma ABNT NBR 16820:

a) intensidade luminosa em milcandelas por
metro quadrado, a 10 min e 60 min apoés
remocéao da excitacao de luz a 22 °C +/- 3 °C;

b) tempo de atenuagdo, em minutos, a 22 °C +/-
3 °C;

¢) cor durante excitacdo, conforme DIN 67510-
1

d) cor da fotoluminescéncia, conforme DIN
67510-1;

e) de forma opcional, o numero da certificagao
elou logotipo da empresa certificadora, lote e
data de fabricacéao.

Nota: Exemplo de identificagdo de um elemento
de sinalizac&o fotoluminescente:
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Um elemento com intensidade luminosa de
140,0 mcd/m2 ap6s 10 min de excitagdo e 20
mcd/m2 ap6s 60 min de excitacdo, tempo de
atenuacao de 1800 min até 0,3 mcd/m2, com cor
verde (K) durante a excitagcao e cor branca (W)
de fotoluminescéncia, deve apresentar os dados
da seguinte forma:

140/20 — 1800 — K — W / (identificacdo do
fabricante) (n.° da certificacdo e/ou logotipo da
empresa certificadora, lote e data de
fabricacéo).



Tabela 1: Formas geométricas e dimensdes das placas

ANEXO A

de sinalizacéo

Distancia maxima de visualizacédo (m)

Forma (Choit)
Sinal - minima Dimensao da cota (mm)
geomeétrica (mm)
4 \5|6 7|89 10|11 |12 |13 |14 15|16 |17 |18 |19 | 20 | 25 | 30 | 31 | 35 | 40
Proibi¢édo D 101 1126|151 (177|202 | 227 | 252 | 278 | 303 | 328 | 353 | 379 | 404 | 429 | 454 | 480 | 505 | 631 | 757 | 782 | 883 |1010
Alerta A L 136 170|204 | 238|272 | 306 | 340 | 374 | 408 | 442 | 476 | 510 | 544 | 578 | 612 | 646 | 680 | 850 |1019| 1053 (1189|1359
L
L 89 | 112 134|157 (179|201 | 224 | 246|268 | 291 | 313|335 | 358 | 380 | 402 | 425|447 | 559 | 671 | 693 | 783 | 894
L
Equipamentos,
orientacdo e
salvamento
L H 63 | 79 | 95 | 111 |126 | 142|158 | 174 | 190 | 206 | 221 | 237 | 253 | 269 | 285 | 300 | 316 | 395 | 474 | 490 | 553 | 632

(L=2xH)
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Notas gerais da Tabela 1:

1. As dimens®es da sinalizacdo devem ser calculadas considerando uma distancia de visualizagdo minima
de 4 m e maxima de 50 m.

2. ATabela 1 apresenta valores de referéncia para algumas medidas predefinidas. Outras dimensdes podem
ser utilizadas, sempre levando em consideracao o calculo da distancia de visualizagdo dada pela seguinte
relacéo:

A>_ L2
2000

Onde:

A = area da placa, expressa em metros quadrados (m?);
L = distancia do observador a placa, expressa em metros (m).

3. No caso de emprego de letras na sinalizacao, estas devem ser grafadas obedecendo a relacao:

h>_ L
125

Onde:

h = altura da letra, expressa em metros (m).
L = distancia do observador a placa, expressa em metros (m).

4. A Tabela 2 apresenta valores de referéncia de altura de letra para algumas distancias predefinidas.

Tabela 2: Altura minima das letras em placas de sin  alizagdo em func¢édo da distancia de leitura

Distancia de leitura até | Altura minima da letra |Distancia de leitura até | Altura minima da letra
(m) (mm) (m) (mm)
4 30 18 150
6 50 24 200
8 65 25 210
9 75 27 225
10 85 30 250
12 100 36 300
16 135 42 350

5. O emprego de altura de letra para distancia de visualizacéo inferior a 4 m somente quando previsto nesta
RTCBMRS. Exemplo: Item 5.4.1.3.5.2.

6. Para o célculo da distancia de visualizacdo em sinalizagdes onde forem utilizadas letras, sempre deve
ser priorizada a altura da letra e a medida da placa, considerando a menor distancia de visualizacéo
encontrada.

7. Todas as palavras e sentencas da sinalizagdo devem apresentar letras em caixa alta, fonte Univers 65 ou
Helvetica Bold, ndo sendo admitido qualquer distor¢cdo da fonte.
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8. Sinalizag&o de proibi¢éo:

a) forma: circular;

b) cor do fundo (cor de contraste): branca ou fotoluminescente;

c) barra diametral e faixa circular (cor de seguranga): vermelha;

d) cor do simbolo: preta;

e) margem (opcional): branca ou fotoluminescente com largura minima de 5 mm.

9. Sinalizag&o de alerta:

a) forma: triangular;

b) cor do fundo (cor de contraste): amarela ou com reticula conforme a ABNT NBR 16820;
¢) moldura: preta;

d) cor do simbolo (cor de seguranga): preta;

€) margem (opcional): amarela ou fotoluminescente com largura minima de 5 mm.

10. Sinalizacdo de equipamentos:

a) forma: quadrada ou retangular;

b) cor do fundo (cor de seguranca): vermelha;

¢) cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;

d) margem: fotoluminescente com largura minima de 5 mm.

11. Sinalizacdo de orientacédo e salvamento:

a) forma: quadrada ou retangular;

b) cor do fundo (cor de seguranca): verde;

¢) cor do fundo (cor de seguranca): azul (aplicavel apenas a sinalizacao de area de resgate. Ver alinea “d”
do item 5.4.1.3.1);

d) cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;

e) margem: fotoluminescente com largura minima de 5 mm.

12. A cor de seguranca deve cobrir, no minimo, 50 % da area do simbolo, exceto no simbolo de proibicao,
onde este valor deve ser, no minimo, de 35 %.

13. A Tabela 3 apresenta a denominacdo das cores de seguranca e de contraste para as sinalizacdes.

Tabela 3: Cores de seguranca e contraste

o Denominagédo das cores
Referéncia
Vermelha Amarela Verde Preta Branca Azul
Munsell Book | gp /1 4 5Y 8/12 2.5G 3/4 N 1.0/ N 9.5/ 10B5/10
of Colors ® 1
Pantone® 2 485C 108C 350C 419C - 2925C
CMYK 2 C0 M100 COo M9 C79 MO CO MO i i
Y91 KO Y94 KO Y87 K76 YO0 K100
RGB R255 GO R255 G255 RO G61 RO GO i i
B23 BO BO BO

Notas especificas da Tabela 3:

1) O padréo de cores basico é o Munsell Book of Colors®;

2) As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®;

3) Os valores das tabelas CMYK e RGB para impresséo grafica foram convertidos do sistema Pantone®.

14. No Plano de Prevencédo e Protecdo Contra Incéndio - PPCI poderdo ser projetadas sinalizacGes de
emergéncia com dimensdes superiores as minimas exigidas nesta RTCBMRS. Neste caso, para a execugao
das sinalizacdes devera ser observada as dimensdes aprovadas no PPCI.

15. Nas edificacBes e areas de risco de incéndio poderao ser instaladas sinalizacdes de emergéncia com
dimensbes superiores as dimensdes aprovadas no PPCI, sem a necessidade de atualizar o processo junto
ao Corpo de Bombeiros Militar, desde que respeitados os requisitos técnicos previstos nesta RTCBMRS.
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Tabela 1: Simbolos da sinalizacdo de emergéncia

1. Sinalizac&o de proibicao

Simbolo Cédigo Significado Forma e cor Aplicacéo
. Em ambientes com a presenca de:
P1 Proibido P ¢
fumar a) Liquidos e/ou gases
inflaméveis e/ou combustiveis;
Forma: circular b) Produtos explosivos;
Fundo: branca ou c) Materiais de facil combustéao;
- fotoluminescente
Proibido d) Todo o local onde fumar e/ou
P2 produzir Pictograma: preta |uUsar chama possa aumentar o
chama risco de incéndio.
Faixa circular e barra
diametral: vermelha
Proibido
P3 utilizar agua Toda situacao onde o uso de agua
para apagar for impréprio para extinguir o fogo.
o fogo
Forma: circular
Fundo: Acima de cada painel de botdes
fotoluminescente de chamada do elevador comuns
Proibido e manta-cargas (no hall do
utilizar Pictograma: preta | pavimento).
P4 elevador
em caso de | Faixa circular e barra |Deve ser acompanhado da
A0 AT G incéndio diametral: vermelha |mensagem escrita: PROIBIDO
ELEVADOR EM CASO UTILIZAR O . ELEVADOR EM
D8 BRI Texto: CASO DE INCENDIO.
fotoluminescente em
fundo vermelho
Forma: circular o , .
A critério do responsavel técnico,
. em locais sujeitos a depdésito de
- Fundo: branca : x
Proibido mercadorias onde a obstrucéo
P5 obstruir . ) possa apresentar perigo de
Pictograma.: preta N . -
este local acesso as saidas de emergéncia,
. . rota de fuga e equipamentos de
Faixa circular e barra AN
. i combate a incéndio e alarme.
diametral: vermelha




2. Sinalizagao de alerta

ANEXO B

Simbolo Cdédigo Significado Forma e cor Aplicacao
Sempre que houver a
necessidade de indicar um risco
gque nao possua simbolo

Al | Alerta geral especifico.

Deve ser acompanhada de
mensagem escrita alertando sobre
o tipo de risco.

Cuidado, s .

A2 fisco de Proximo a locais onde h(,)uv.er
incandio presenca de produtos inflamaveis.
Cuidado, . .

A3 fisco de Préximo a locais onde h(_)uver
explosdo presenca de produtos explosivos.

Forma: triangular
Ad Cr:il;?(?g(e), Fundo: amarelaou |Proximo a locais onde houver
x com reticula conforme | presenca de produtos corrosivos.
COITosao | 3 ABNT NBR 16820
Pictograma: preta
1. No acesso de subestactes
Faixa triangular: preta |elétricas;
Cuidado, 2. Proximo a geradores elétricos;

AB risco de
choque 3. Proximo a painéis de
elétrico disjuntores;

4. Proximo a instalacdes que
oferecam risco de choque elétrico.
Cuidado, . .

A6 fisco de Préximo a locais onde_ ho_uver
radiagao presenca de produtos radioativos.
Cuidado,
risco de . .

A7 exposicio a Préximo a locais onde_ houver
produtos presenca de produtos téxicos.
toxicos
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3. Sinalizagao de orientagao e salvamento

Simbolo Cédigo Significado Forma e cor Aplicacéo
Indicar o sentido de uma rota de
fuga em:
b) Locais em que a porta de saida
de emergéncia ndo esteja
aparente;
¢) Mudanca de direcéo.

S2
Nota: A seta indicativa deve ser
posicionada de acordo com o
sentido a ser sinalizado.

1. Indicar o sentido da rota de fuga
para frente;

S3 2. Indicar o sentido da rota de fuga
para frente a ser afixada acima do
vao de abertura, sem porta, para
indicar o seu acesso.

Forma: retangular

S4 ; =

Onenta(_;ao Fundo: verde
do sentido
da saida de . )
emeraédncia Pictograma:

9 fotoluminescente

S5 1. Indicar o sentido da rota de fuga
na diagonal,

2. Indicar o sentido da rota de fuga
Nno acesso as rampas;
Nota: A seta indicativa deve ser
posicionada de acordo com o
S6 sentido a ser sinalizado.
m .
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Simbolo

Cddigo

Significado

Forma e cor

Aplicacéo

S8

S9

Orientacao
do sentida

S10

da escada
de
emergéncia

S11

Forma: retangular
Fundo: verde

Pictograma:
fotoluminescente

Indicar o sentido da rota de fuga
no acesso e no interior da escada
de emergéncia.

Deve ser instalada em todos os
pavimentos, exceto no da
descarga.

Nota: A seta indicativa deve ser
posicionada de acordo com o
sentido a ser sinalizado.

HEENR
s e

S12

7
2
o
>
.|

S14

Saida de
emergéncia

Forma: retangular

Fundo: verde

Texto e Pictograma:

fotoluminescente

Altura da letra:
=250 mm

1. Indicar o sentido da rota de fuga
a ser afixada acima do vao de
abertura, com porta, para indicar o
Seu acesso.

2. Indicar o sentido da rota de fuga
a ser afixada acima do vao de
abertura, com ou sem porta,
guando este for a saida final da
edificagdo ou area de risco de
incéndio.

3. De forma complementar
(opcional), a sinalizacédo de codigo
S12 poderda ser instalada em
conjunto ou integrada @ as
sinalizacdes de cddigo S1 a S11.

4. A sinalizacdo de codigo S14
podera ser utilizada em
substituicdo da sinalizacdo de
cadigo S12.

Gr
¥

S15-D

Orientacao
do sentido
da saida de

A

d

S15-E

emergéncia
com
acessibili-
dade

Forma: retangular
Fundo: verde

Pictograma:
fotoluminescente

1. Indicar o sentido de uma rota de
fuga com acessibilidade
(destinada).

2. No acesso a escada de
emergéncia dotada de éarea de
resgate.

Nota: A seta indicativa deve ser
posicionada de acordo com o
sentido a ser sinalizado.




ANEXO B

25 mm

Simbolo Cdédigo |Significado Forma e cor Aplicacao
. Indicar o nimero do pavimento em
Forma: retangular ou <
escada e rampa de emergéncia.
guadrada
Fundo: verde Deve corresponder ao pavimento
. em que a pessoa se encontra.
S17 Numero do
pavimento Texto: inali bsol
fotoluminescente Pa,tra sinafizar 0(s)  subsolo(s),
além do numero do subsolo
Altura da letra: correspondente, a sinalizacdo
> 50 mm deve ser complementada com as
letras SS. Exemplo: 1° SS.
Forma: retangular ou
guadrada
N Fundo: verde Indicar a forma de acionamento da
Instrucéo b S lad
de abertura _ arra antipanico instalada.
'\,,l APERTE E S18 | de portapor| Pictograma e Texto:
-’k “|] EMPURRE %arrap fotoluminescente | O pictograma  deve  ser
antinanico acompanhado da mensagem
P Altura da letra: escrita: APERTE E EMPURRE.
25 mm
Ver item 5.4.1.3.5.1
Forma: retangular
PORTA CORTA-FOGO Fundo: verde Indicar que a porta corta-fogo
E OBRIGATORIO S19 deve ser mantida fechada, porém
MANTER FECHADA Texto: destrancada.
fotoluminescente
InstrucBes Altura da letra:
para porta “PORTA CORTA- Indi rata d ¢ .
corta-fogo FOGO" ndicar que se trata de porta corta-
30 mm fogo, quando esta for mantida
aberta, desde que dotada de
PORTA CORTA-FOGO S20 “E OBRIGATORIO ](c:hs?]osmvo automzuc_o i d(_je
MANTER FECHADA" | fechamento em caso de incéndio,
20 mm conforme norma ABNT NBR
11742.
Ver item 5.4.1.3.6
Indicar a localizacao de dispositivo
para abertura da porta de saida de
emergéncia.
Forma: retangular ou
Indicacao guadrada Somente quando a legislacdo
de permitir.
dispositivo Fundo: verde
de abertura Deve ser acompanhada de
S21 . . .
de uma Pictograma e Texto: |mensagem escrita de como
porta de fotoluminescente proceder. Exemplos:
saida de A
emergéncia Altura da letra: EM CASO DE EMERGENCIA

QUEBRE O VIDRO

EM CASO DE EMERGENCIA,
APERTE PARA SAIR
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fotoluminescente

5.4.1.3.1 desta RTCBMRS.

Simbolo Cédigo Significado Forma e cor Aplicacéo
41
m 523 Elevador de Sinalizacdo  especifica  para
emergéncia elevadores de emergéncia.
ELEVADOR DE
EMERGENCIA
. Indicar o ponto de encontro, em
Forma: retangular R
local seguro e externo a
Fundo: verde edificacao, para o agrupamNento
das pessoas ap0s a evacuagao.
S24 Ponto de Pictograma: o
encontro ) Emprego e localizacdo a cargo do
fotoluminescente . L
responséavel técnico.
PONTO DE T ] q b fund
ENCONTRO exto: verde sob fundo De acordo com o plano de
fotoluminescente o
emergéncia.
Desfibrilador Indicar a localizacdo do
S25 Externo Desfibrilador Externo Automatico -
Automético DEA.
Forma: retangular ou
guadrada
EMPURRE In;gtj:(;es Fundo: verde Indicar o modo de abertura da
PARA ABRIR S26 aberturada | Pictograma e Texto: pR(_)rréaé,OI/lgrS item 5.4.1.3.5.1 desta
porta fotoluminescente '
Altura da letra:
25 mm
Forma: retangular . .
Indicar a &area de resgate para
Indicacdo Fundo: azul pessoas com mobilidade reduzida
S27 de area de ' no interior da escada de
resgate . . emergéncia. Ver alinea “d” do item
Pictograma:

Nota: As sinalizacGes de orientacdo e salvamento de codigos S13, S16 e S22 foram
suprimidas desta RTCBMRS, mantendo-se inalterada a ordem dos demais cédigos de
forma a compatibilizar com os codigos adotados pela norma ABNT NBR 16820.




4. Sinalizacao de equipamentos
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Simbolo Cdédigo | Significado Forma e cor Aplicacéo
. Indicar a localizacdo  dos
Forma: quadrada ! ;
. avisadores sonoros do sistema de
Avisador ROCREN
. alarme de incéndio, quando estes
sonoro do Fundo: vermelha ~ . .
El nao estiverem localizados
alarme de . . .
O . ] imediatamente acima dos
incéndio Pictograma: ) .
; acionadores manuais do alarme
fotoluminescente RPN
de incéndio.
Forma: quadrada
Fundo: h Indicar o acionamento manual do
. undo. vermeina | 513rme de incéndio.
Acionador
manual de Pictograma: i i )
E2 alarme de fotoluminescente O pictograma obrigatoriamente
incéndio deve ser complementado com a
ALARME DE Texto: Vermelho em | mensagem escrita: ALARME DE
INCENDIO fundo INCENDIO.
fotoluminescente
Indicacdo da  posicdo de
dispositivo para comunicacdo em
Telefone ou . . L~ .
. situacbes de emergéncia, tais
E4 interfone de .
. como interfones e telefones de
emergéncia N X
emergéncia, interligados a uma
central de controle.
Extintor de Indicar a localizacdo  dos
E5 S X A L
incéndio extintores de incéndio portateis.
Forma: quadrada
Fundo: vermelha
Pictograma:
fotoluminescente
E6 Mangotinho Indlcar' a localizacéo do
mangotinho.
Indicar a localizacdo do abrigo de
mangueiras com ou sem hidrante
de incéndio no seu interior.
Abrigo de
E7 mangueira Quando o hidrante de incéndio

estiver instalado dentro do abrigo
de mangueiras, a sinalizacdo de
cédigo E8 é opcional.
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Simbolo Cddigo | Significado Forma e cor Aplicagédo
Indicar a localizagdo do hidrante
Hidrante de de incéndio quando este for
E8 e ) ;
incéndio instalado fora do abrigo de
mangueiras.
Indicar a localizagdo de extintor,
acionador de alarme de incéndio e
hidrante e/ou mangotinho, bem
como do abrigo de mangueiras,
guando os trés sistemas estiverem
instalados no mesmo local.
E9 Colecéo de
equipamentos Podera ser complementada, aos
moldes da sinalizacdo de cédigo
E2, com a mensagem escrita:
“EQUIPAMENTOS
DE
INCENDIO”
1. Indicar a localizagcéo da valvula
de acionamento do sistema de
Acionador de resfriamento.
E10 valvula de
controle 2. Indicar a localizacdo da(s)
valvula(s) de controle do sistema
de chuveiros automaticos.
Forma: quadrada
Fundo: vermelha Indicar a localizacdo  dos
Ell . extintores de incéndio sobre
Pictograma:
) rodas.
fotoluminescente
E13 Indicar a localizacdo  dos
equipamentos de combate a
s incéndio e/ou alarme, quando a
Seta indicativa . T )
o visualizacdo direta destes estiver
de localizacéo - )
dos prejudica. Exemplos: recuos de
. parede, corredores secundarios e
equipamentos
etc.
de combate a
incéndio e/ou
Deve sempre ser acompanhado
alarme R
da placa de sinalizagcdo do(s)
E14 equipamento(s) que estiver(em)

oculto(s).
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Simbolo Cdédigo | Significado Forma e cor Aplicacao
Indicar a localizacdo  dos
equipamentos de combate a
E15 L
s incéndio e/ou alarme, quando a
Seta indicativa ) . S )
S Forma: quadrada |visualizacdo direta destes estiver
de localizacéo - )
dos prejudica. Exemplos: recuos de
. Fundo: vermelha |parede, corredores secundarios e
equipamentos otc
de combate a . . '
S Pictograma:
incéndio e/ou ;
fotoluminescente |Deve sempre ser acompanhado
alarme R
da placa de sinalizagdo do(s)
E16 equipamento(s) que estiver(em)
oculto(s).
Indicar a localizacdo de um ou
mais equipamentos de combate a
incéndio e/ou alarme, evitando a
Forma: sua obstruc&o.
guadrada ou
retangular Obrigatorio para  extintores,
acionadores manuais de alarme
Dimenséo: de incéndio, mangotinho,
S minima de hidrantes e/lou abrigos de
Sinalizacéo de S .
. 1,00x 1,00 m mangueiras instalados em recinto
E17 piso para ~ .
eaUipamentos de ocupacdo predominante ou
quip Fundo: vermelha |subsidiaria  pertencentes aos
(minimo de grupos C, G, |, J, L e/ou M, desde
0,70 x 0,70 m) gue a ocupacao possua area
construida superior a 750 mz
Borda: amarela o )
(0,15 m) A critério do responsavel técnico,
independentemente da ocupacédo
e area, para minimizar o risco dos
equipamentos serem obstruidos.
Forma: quadrada
Indicar a localizacéo do registro de
Fundo: vermelha |recalque, quando este estiver na
fachada ou muro.
Registro de Pictograma:
E18 ] . . .
recalque fotoluminescente |O pictograma obrigatoriamente
deve ser complementado com a
Texto: Vermelho em |mensagem escrita:. REGISTRO
fundo DE RECALQUE.
fotoluminescente
Forma: retangular
Indicar a localizacdo do dispositivo
CORTE DE E19 Corte de Fundo: vermelha |de desligamento geral da energia
ENERGIA energia elétrica da edificacdo e/ou area de
Texto: risco de incéndio.
fotoluminescente

Nota: As sinalizacdes de equipamentos de codigos E3 e E12 foram suprimidas desta
RTCBMRS, mantendo-se inalterada a ordem dos demais coédigos de forma a
compatibilizar com os cédigos adotados pela norma ABNT NBR 16820.
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Simbolo Cadigo Significado Forma e cor Aplicacao
EXTINTOR DE AGUA
N1 Forma: retangular
Fundo:
fotoluminescente
EXTINTOR DE PO ABC Pictogramas:
A a (c) N2 vermelha: extintor e
liquidos infamaveis
NS JEER. e verde: titulo de
extintor de agua e Conforme item 5.4.1.4.6 desta RTCBMRS,
EXTINTOR DE GAS CARBONICO (CO, combustiveis sélidos | para indicar:
o o Indicacdo do tipo de
T \ N3 |agente extintor e das amarela: titulo de a) o tipo de agente extintor;
'i ; b classes de fogo extintor de espuma
LT, Famm b) as classes de fogo para o qual o extintor é
preta: titulo de recomendado e proibido.
extintor de po,
EXINTER BE ESRUMA classe BC. ABC
A gases infamaveis,
i' ‘ N4 metais infamaveis
& e proibicdo
azul: titulo de
EXTINTOR DE PO BC extintor de CO2
e equipamentos
N5 elétricos

LIDOS
INFLAMAZERS




5. Sinalizagdo complementar
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Simbolo Cédigo Significado Forma e cor Aplicacéo
Forma: retangular
égdllg; (,;aé(()) Fundo: verde
LOTAGAO MAXIMA c1 maxima Texto: branco oy | Conforme item  5.4.2.3  desta
300 PESSOAS aed dﬁ}:ggzﬁr:)a fotoluminescente RTCBMRS.
e/ou recinto Altura da letra:
=30 mm
Forma: retangular
Fundo: amarelo
Listras: pretas, Conforme item 5.4.2.1 desta
inclinadas a 45°, com |RTCBMRS, quando a rota de fuga
(((((((, C2 Obstaculo | largura minimade |possui sistema de iluminacdo de
50 % da largura da | emergéncia.
faixa
Largura minima de
cada face da faixa:
100 mm
Forma: retangular
Fundo:
fotoluminescente
Conforme item 5.4.2.1 desta
Listras: pretas, RTCBMRS, quando a rota de fuga
TITITITITSS. c3 Obstaculo inclinadas a 45°, com |Nn&o possui si_stema de iluminacéo
LK\ largura minima de | de emergéncia.
50 % da largura da
faixa
Largura minima de
cada face da faixa:
100 mm
Forma: retangular
Fundo: amarela ou Indicar a localizagcéo do abrigo de
fotoluﬁwinescente mangueiras, conforme item
= Abrigo de 5.4.2.2.3.1 desta RTCBMRS.
“NCENDIO] C4 mangueiras .
PN Texto e borda: e a . .
de incéndio A sinalizag&o podera ser realizada

vermelha

Altura da letra:
=30 mm

através de placa, adesivo ou
pintura na porta do abrigo.
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Forma: retangular

Fundo: branca ou
fotoluminescente

Borda: preta

Texto 1: branca ou
fotoluminescente em

Indicar que as medidas de
seguranca contra incéndio de
hidrante e mangotinho, chuveiros
automaticos, deteccdo e alarme
de incéndio, controle de fumaca,

C5 Atengao em fundo vermelho iluminacdo de emergéncia e/ou
EM manutengao . LT
MANUTENCAO extintor de incéndio encontram-se
Texto 2: preta em manutencdo total ou parcial,
estando inoperante ou com o
Altura da letra: funcionamento comprometido. Ver
“ATENCAO” item 5.4.2.8 desta RTCBMRS.
230 mm
“EM MANUTENCAQ”
220 mm
Forma: retangular
Fundo: amarela ou
fotoluminescente
Borda: preta
Cuidado .
: Texto 1: amarela ou . A ~
risco de fotoluminescente em Indicar a existéncia de geracdo
CUIDADO choque fundo oreto prépria de energia elétrica na
elétrico P edificagdo ou area de risco de
RISCO DE CHOQUE C6 PN . e
ELETRICO quando Texto 2 preta incéndio, tais como painéis
GERACAO PROPRIA possuir P solares, geradores elétricos,
geracao Altura da letra: banco de baterias, etc.
propria “CUIDADO”
230 mm

“RISCO DE CHOQUE
ELETRICO GERACAO
PROPRIA”
=220 mm
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Planta de emergéncia

1. Definicédo

Desenho esquematico da edificacdo e/ou area de risco de incéndio, que tem por objetivo
orientar os usuarios quanto aos procedimentos a serem adotados numa situacédo de
emergéncia, a localizagdo dos equipamentos de combate a incéndio e alarme e a rota
de fuga a ser utilizada. Serve como divulgacao do plano de emergéncia.

2. Caracteristicas

a) a planta de emergéncia deve corresponder a planta baixa do pavimento onde o usuario
se localiza. E admitido em grandes pavimentos que a planta de emergéncia seja
setorizada, desde que haja um esquema do pavimento completo com a identificacao do
setor apresentado;

b) na planta de emergéncia deve ser empregada escala legivel e de facil compreenséao;

c) ndo devem ser representados os mobiliarios, cotas, areas, e outras informacdes
desnecessarias para a compreensdo da planta de emergéncia. Equipamentos ou
mobiliarios fixos poderéo ser representados desde que sejam importantes referéncias e
permitam um melhor entendimento do desenho e das rotas de fuga;

d) o tamanho pode ser reduzido para 210 mm x 297 mm (tamanho A4). E admitida uma
tolerancia de 5 % com relacao a estas medidas;

e) os textos na planta de emergéncia devem ser legiveis a distancia para o qual a planta
de emergéncia esta destinada a ser lida. A altura minima das letras deve ser de 2 mm;

f) a altura dos caracteres no titulo deve ser de no minimo 7 % da menor dimenséo do
plano inteiro;

g) a altura minima da simbologia representada na planta de emergéncia deve ser 5 mm;

h) na planta de emergéncia, para representar as paredes, devera ser utilizada linha com
espessura de 1,6 mm, para paredes externas, e de 0,6 mm para paredes internas. Linhas
representando escadas, rampas ou outro elemento semelhante devem possuir
espessura de 0,15 mm;

i) as plantas de emergéncia deverdo ter os textos em idioma portugués do Brasil. Em
edificacdes que recebam publico estrangeiro, as instrucdes gerais de seguranca e a
legenda da simbologia podem, além do idioma portugués do Brasil, possuir o idioma
inglés. Havendo necessidade pode ser adicionado uma terceira lingua;

j) ndo é autorizado o uso de publicidade nas plantas de emergéncia;

k) na planta de emergéncia deve ser previsto o telefone de emergéncia do Corpo de
Bombeiros (193) e da equipe de emergéncia da edificacdo e area de risco de incéndio.
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Outros telefones de emergéncia poderao ser incluidos, tais como, o telefone do servigo
de saude (192) e da Policia Militar (190);
l) Para a melhor interpretacdo das plantas de emergéncia os desenhos e os simbolos
devem ser devidamente orientados em fungéo da posi¢do do usuério.
3. Simbologia
3.1 As simbologias, minimas, a serem empregadas na planta de emergéncia para

representarem os equipamentos de combate a incéndio, alarme e orientar as rotas de
fuga estao descritos na Tabela 1.

Tabela 1. Simbologia a ser empregada nas plantas de emergéncia

Simbolo Definigédo

‘. ou ‘ Localizacéo do usuario.

Localizacdo do extintor de incéndio, portatil
ou sobre rodas, conforme o caso.

||||||||_® Localizacdo do sistema de mangotinho,
abrigo de mangueira de incéndio e/ou
. hidrante, conforme o caso.

Localizagdo do acionador manual de
alarme de incéndio.

Extintor, acionador manual de alarme de
incéndio, mangotinho, hidrante e abrigo de
mangueira de incéndio instalados no
mesmo local.

- ou ‘ Rota de fuga a ser seguida.

.- ou .‘ Rota de fuga alternativa.

3.1.1. Outras simbologias adicionais poderao ser empregadas na planta de emergéncia.
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3.1.2. A planta de emergéncia devera possuir legenda descrevendo o significado das
simbologias empregadas.
3.2 Cores a serem utilizadas nas plantas de emergén cia
a) o desenho do pavimento deve ser de cor preta;
b) a identificacdo das rotas de saida deve ser na cor verde;

c) os simbolos dos equipamentos de combate a incéndio e alarme devem ser na cor
vermelha;

d) a informacéo da posicao do usuario deve ser de cor azul;

e) para outras informacdes deve ser utilizada a cor preta.

3.3 Instrucdes gerais de seguranca

3.3.1 As instrucdes gerais de seguranga tém como objetivo orientar sobre o
comportamento a ser adotado em caso de emergéncia.

3.3.2 As instrucdes gerais de seguranca minimas para as plantas de emergéncia sao:
a) mantenha a calma e nao corra;
b) em caso de incéndio acione a botoeira de alarme;

C) siga para a saida de emergéncia mais proxima orientando-se pela sinalizacdo
existente ou as instru¢des dos brigadistas de incéndio;

d) néo utilize os elevadores comuns, apenas as escadas ou o0s elevadores de
emergéncia,;

e) nao retorne para buscar objetos.

4. Material
4.1 A planta de emergéncia devera ser confeccionada:

a) do mesmo material de confeccdo das placas de sinalizacdo basica de emergéncia,
com fundo fotoluminescente; ou

b) de material resistente ao desgaste, tais como, material plastico ou metalico em fundo
branco; ou

c) de papel ou similar em fundo branco, neste caso, devendo o material ser plastificado
ou moldurado em vidro transparente.
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4,2 A planta de emergéncia devera ser imediatamente substituida sempre que sofrer
desgaste, for danificada e/ou a edificacdo ou area de risco de incéndio sofrer alteracbes
de leiaute ou na localizagdo das medidas de seguranga contra incéndio.

4.3 Cabe ao responsavel técnico pela renovacdo do APPCI, antes de solicitar a vistoria
do Corpo de Bombeiros, certificar-se que todas as plantas de emergéncia instaladas
permanecem em boas condi¢cfes de uso e o leiaute e a localizacdo das medidas de
seguranca contra incéndio correspondem a realidade do imével.

5. Localizacao

a) a planta de emergéncia deve ser instalada em todos os pavimentos e em locais
estratégicos da edificacdo ou area de risco de incéndio;

b) deve haver uma planta de emergéncia junto a entrada principal da edificacéo;

c) deve haver uma planta de emergéncia nos acessos dos pavimentos, como por
exemplo: escadas, rampas e elevadores;

d) deve haver plantas de emergéncia distribuidas pelos locais de grande concentracdo
de pessoas, como por exemplo, refeitorios, salas de espera e préximo a elevadores;

e) em edificacdes do grupo “B”, conforme Tabela 1 do anexo Unico do Decreto Estadual
n.° 51.803/2014, e suas alteracbes, além das plantas de emergéncia do pavimento,
devem ser instaladas plantas de emergéncia no interior do quarto junto a porta de acesso;

g) as plantas de emergéncia devem ser instaladas a uma altura entre 1,20 m e 1,60 m,
medido do piso acabado a base da sinalizagao.

6. Exigéncia

6.1 A planta de emergéncia € obrigatdria nos locais previstos no item 5 deste anexo, nas
seguintes situacoes:

a) nas edificacbes de ocupacao predominante do grupo “B”, conforme Tabela 1 do anexo
unico do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, e suas altera¢gfes, com area total construida
superior a 1.500 m?, exceto edificacbes com um Unico pavimento (térreas);

b) nas edificacdo de ocupacédo predominante do grupo “C”, “D”, “E” elou “H”, conforme
Tabela 1 do anexo unico do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, e suas alteragbes, com
area de pavimento superior a 750 m2 em um ou mais pavimentos, exceto edificacbes
com um Unico pavimento (térreas);

c) nas edificacdes de ocupacédo predominante do grupo “B”, “C”, “D”, “E” elou “H”,
conforme Tabela 1 do anexo uUnico do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, e suas
alteracdes, com um unico pavimento (térreas), desde que possuam area total construida
superior a 3.000 m?;
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d) nas edifica¢cdes de ocupacédo predominante do grupo “F”, conforme Tabela 1 do anexo
anico do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, e suas alteracdes, com capacidade
populacional superior a 1.500 pessoas, exceto ocupacoes das divisdes “F-3” e “F-77;

e) nas edificacbes de ocupacéo predominante do grupo “G”, “I”, “J” e/ou “M”, conforme
Tabela 1 do anexo unico do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, com area total construida
superior a 3.000 m?, exceto as ocupacdes das divisdes “M-2" e “M-5";

f) nas edificacbes de ocupacdo predominante da divisdo “M-2”, conforme Tabela 1 do
anexo unico do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, exceto as &reas de armazenamento
de GLP classes I, Il e lll e de armazenamento de liquidos combustiveis e/ou inflamaveis
até 20 ms;

g) nas edificagdes de ocupacgdo predominante do grupo “L” conforme Tabela 1 do anexo
anico do Decreto Estadual n.° 51.803/2014;

h) em subsolos com area total construida superior a 500 mz?;
i) em edificacbes de qualquer ocupacao, independentemente da area e do numero de

pavimentos, a critério do responsavel técnico pelo projeto, execucdo ou renovacao do
APPCI, em virtude das caracteristicas construtivas e/ou riscos do imovel.

7. Planta de emergéncia (Exemplificativo)

PLANTA DE EMERGENCIA
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SINALIZACAO DE ROTA CONTINUADA

1. A sinalizacdo de rota continuada deve ser instalada na rota de fuga (corredores,
passagens, escadas e etc.), em complementacdo a sinalizagcdo de orientagdo e
salvamento, indicando a direcdo do fluxo a ser seguido para o abandono seguro da
edificacao ou area de risco de incéndio, em situacdes em que a visibilidade da rota de
fuga possa ficar prejudicada pela presencga de fumacga decorrente de um incéndio.

2. Requisitos para a instalacao da sinalizacdo de rota continuada.
2.1 Sinalizacao de rota continuada aplicada em paredes, muretas e pilares:

a) a sinalizacdo devera ser instalada, conforme Tabela 1 deste anexo, a uma altura
compreendida entre 0,25 m e 0,5 m, medida do piso acabado a base da sinalizagao,
podendo ser aplicada, alternadamente, a direita e esquerda da rota de fuga que possuir
largura de até 2 m. Para rotas de fuga com largura superior a 2 m a sinalizacao devera
ser instalada simultaneamente a direita e a esquerda desta;

b) o espacamento entre cada elemento de sinalizacdo devera ser de até 3 m, medido a
partir da borda externa do elemento de sinalizacdo. Este espacamento devera ser
reduzido sempre que se fizer necesséario para uma melhor compreensao da rota de
fuga;

c) independente do critério anterior, deve ser aplicada a sinalizacdo a cada mudanca
de direcao;

d) a presenca de portas, corredores, mobiliario, gradis ou qualquer outro obstaculo no
trajeto da sinalizacdo de rota continuada permite a descontinuidade desta em até 2 m.
Neste caso, no final e na retomada da sinalizagc&do continuada deve haver um elemento
de sinalizacao;

e) no caso da existéncia de obstaculo com dimensdes maiores que as apresentadas na
aliena “d” do item 2.1 deste anexo, a sinalizacdo deve ser continuada no piso, no
mesmo alinhamento da parede ou mureta, em toda a extensao do obstaculo e posterior
retomada na parede ou mureta,

f) no caso de obstaculos que possam causar acidentes as pessoas durante a fuga, a
linha de rota continuada deve fazer um caminho que desvie o percurso dos ocupantes.
Em casos onde portas abertas possam obstruir a passagem, a abertura destas deve
ser demarcada e contornada pela sinalizacdo de rota continuada aplicada no piso
acabado conforme item 2.2 deste anexo.

2.2 Sinalizagao de rota continuada aplicada sobre o piso acabado:

a) a sinalizacdo, conforme Tabela 1 deste anexo, devera ser centralizada em relacéo a
largura da rota de fuga;

b) aplica-se a sinalizacdo de rota continuada aplicada sobre o piso acabado os
requesitos das alineas “b”, “c” e “f” do item 2.1 deste anexo.
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2.3 A sinalizacdo de rota continuada ndo podera ser alternada entre sinalizacao
aplicada nas paredes, muretas e pilares e aplicada sobre o piso abacado na mesma
rota de fuga, exceto nos casos previstos na alinea “f” do item 2.1 deste anexo.

2.4 Adicionalmente a sinalizacédo prevista nos itens 2.1 e 2.2 deste anexo, podera ser
empregada faixa continua com caracteristicas fotoluminescentes, de no minimo 50 mm
de largura, sinalizando toda a extenséo da rota de fuga.

3. Asinalizacao de rota continuada € composta por seta indicativa do sentido do fluxo a

ser seguido para o abandono seguro da edificacdo ou area de risco de incéndio. A
sinalizagcdo devera atender os requisitos da Tabela 1 deste anexo:

Tabela 1 — Sinalizacdo de rota continuada

Simbolo Cadigo Dimensdes Aplicacéo
c7
(HxL)
Minima
95 x 190 mm
c8 Indicar a rota de fuga
de forma continuada
em paredes, muretas e
pilares.
Instalada em  nivel
co inferior da rota de fuga.
(HxL)
Minima
70 x 200 mm
C10
(HxL)
ci Minima
95 x 190 mm )
Indicar a rota de fuga
de forma continuada
em pisos acabados.
(HxL) Instalada em  nivel
c12 inferior da rota de fuga.
Minima
200 x 70 mm
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Notas especificas da Tabela 1:

a) forma: retangular;

b) cor do fundo (cor de seguranca): verde, conforme Tabela 3 do Anexo “A” desta RTCBMRS;
¢) cor do pictograma (cor de contraste): fotoluminescente;

d) margem: fotoluminescente com largura minima de 5 mm;

e) a cor de seguranca deve cobrir, no minimo, 50 % da area do simbolo.

3.1 A sinalizacdo de rota continuada prevista no item 2.2 deste anexo, devera ser
pintada diretamente no piso acabado ou fazer o uso de fita/etiqueta adesiva.

4 A Sinalizac&o de rota continuada devera atender os critérios de ensaio e desempenho
previstos na norma ABNT NBR 16820.

5. As placas de sinalizagcdo de rota continuada previstas no item 2.1 deste anexo,
deveréo ser identificadas conforme item 5.8 (marcacao e rotulagem) desta RTCBMRS.
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IMAGENS EXEMPLIFICATIVAS

Neste anexo, sdo apresentadas imagens exemplificativas da instalacdo das
sinalizacdes de emergéncia. As imagens ndao contemplam todas as possiblidades de
instalacdo das sinalizagBes de emergéncia, sendo imprescindivel consultar a integra da
Resolucdo Técnica CBMRS n.° 12/2021.

Imagem 01 — Sinalizacdo béasica de equipamentos.
(ver sinalizac6es de codigos E1 a E19 e N1 a N5)

Imagem 02 — Sinalizacao de piso para equipamentos.
(ver sinalizacdo de codigo E17)
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No Max.
0,20m acima

da porta
e NG+

..

Imagem 03 — Sinalizacao do sentido da rota de fuga.
Em primeiro plano, sinalizagéo de vao de abertura sem a folha da porta.
(ver sinalizacbes de codigos S1 a S15-E)

Imagem 04 — Saida de Emergéncia.

Sinalizacédo do vao de abertura com a folha da porta.
Sinalizagéo do vao de abertura com ou sem a folha da porta, quando
esta for a saida final da edificacéo ou area de risco de incéndio.
(ver sinalizacbes de codigos S12 e S14)
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Imagem 05 — Sinalizacao de identificacdo do pavimento.
(ver sinalizacdo de codigo S17)

Imagem 06 — Sinalizacao de porta de saida de emergéncia e
sinalizacdo de abertura da porta por barra antipanico.
(ver sinalizac6es de codigos S12, S14 e S18)
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Imagem 07 — Sinalizacao de porta corta-fogo
mantida fechada, porém destrancada.
(ver sinalizac6es de codigos S12, S14 e S19)

Imagem 08 — Sinalizacao basica de rota de fuga e
de extintor de incéndio instalada em corredor.
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Imagem 09 — Sinalizacao basica de proibido
utilizar elevador em caso de incéndio.
(ver sinalizacdo de cédigo P4)

Imagem 10 — Sinalizacdo complementar de obstaculo.
(ver sinalizac6es de codigos C2 e C3)



