ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

SECRETARIA DA SEGURANGA PUBLICA

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

DEPARTAMENTO DE SEGURANGCA, PREVENGAO E PROTEGAO CONTRA INCENDIOS

RESOLUCAO TECNICA CBMRS N.° 13

ILUMINACAO DE EMERGENCIA
2025

Estabelece as condicbes minimas necessarias para o
dimensionamento e execuc¢ao dos sistemas de iluminacéo de
emergéncia nas edificacdes e areas de risco de incéndio,
atendendo ao previsto na Lei Complementar n.° 14.376, de 26
de dezembro de 2013, e suas alteracdes e Decreto Estadual
n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas alteragdes.

O COMANDANTE-GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO
GRANDE DO SUL, no uso de suas atribuicfes legais e considerando o disposto na Lei
Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e suas alteracdes, e Decreto
Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas alteracdes,

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar a Resolu¢cdo Técnica CBMRS n.° 13 — lluminagdo de
Emergéncia, atendendo ao previsto na Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro
de 2013, e suas alteragdes, e Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014,
e suas alteracoes.

Art. 2° - Esta Resolucdo Técnica entrara em vigor no dia 07 de abril de 2025,
revogando as disposi¢cbes em contrario.

Quartel em Porto Alegre, 15 de janeiro de 2025.

EDUARDO ESTEVAM CAMARGO RODRIGUES - Cel QOEM
Comandante-Geral do Corpo de Bombeiros Militar do RS
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1. OBJETIVOS

Esta Resolucao Técnica do Corpo de Bombeiros
Militar do Rio Grande do Sul - RTCBMRS, tem
por objetivo fixar as condigbes minimas
necessarias para o0 dimensionamento e
execucdo da medida de seguranca contra
incéndio de iluminacdo de emergéncia de
aclaramento e de balizamento nas edificacdes e
areas de risco de incéndio, atendendo ao
previsto na Lei Complementar n.° 14.376, de 26
de dezembro de 2013, e Decreto Estadual n.°
51.803, de 10 de setembro de 2014.

2. APLICACAO

2.1 Esta RTCBMRS aplica-se as edifica¢cbes e
areas de risco de incéndio permanentes,
temporarias e provisérias, existentes e a
construir, em conformidade com o disposto na
Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, e Decreto Estadual n.°
51.803, de 10 de setembro de 2014, ressalvadas
as disposicbes previstas em regulamento
especifico do CBMRS.

2.2 As edificacdes e &reas de risco de incéndio a
serem licenciadas mediante Plano Simplificado
de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio —
PSPCI com grau de risco de incéndio baixo,
deverdo cumprir os requisitos, para a iluminacao
de emergéncia, previstos no anexo normativo da
Resolugdo Técnica CBMRS n.° 05, Parte 03.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS

a) Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013;

b) Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de
setembro de 2014;

c) ABNT NBR 5410 - Instalacdes elétricas de
baixa tensao;

d) ABNT NBR 10898 — Sistema de lluminagé&o de
Emergéncia;

e) ABNT NBR 15465 - Sistema de eletrodutos
plasticos para instalacbes elétricas de baixa
tensdo — Requisitos de desempenho;

f) Resolugio Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01 -
Saidas de Emergéncia.

4. DEFINICOES

Para os efeitos desta RTCBMRS, aplicam-se as
definicdes constantes no art. 6° da Lei
Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de
2013, e demais legislacdes que vierem a
regulamenta-la. Aplicam-se ainda, as seguintes
definicdes:

a) bloco autébnomo: equipamento de iluminagéo
de emergéncia composto basicamente por um
invélucro contendo bateria recarregavel com
tensao maxima de 30 Vcc, carregador de bateria,
circuitos, controles e lampadas halogenadas,
fluorescentes ou de LED, com desempenho
luminoso adequado ao local de instalacao.

b) iluminacdo de emergéncia: sistema
destinado a clarear e sinalizar as rotas de fuga
na falta, falha ou corte da energia elétrica. Divide-
se em iluminacdo de emergéncia de aclaramento
e iluminacao de emergéncia de balizamento.

c) iluminacdo de emergéncia de aclaramento:
iluminacdo de ambiente com intensidade
suficiente para garantir, entre outros, a saida
segura das pessoas do local e a localizagéo dos
equipamentos de seguranga contra incéndio em
caso de falta, falha ou corte da energia elétrica.

d) iluminacdo de emergéncia de balizamento
(sinalizacdo): iluminagéo de sinalizacdo com
simbolos e/ou letras indicando a rota de saida a
ser utilizada para o abandono seguro do local.

e) iluminagdo normal: sistema de iluminag&o da
edificagdo e area de risco de incéndio, destinado
a fornecer iluminancia adequada aos ambientes
(clarear), a fim de possibilitar a realiza¢cdo das
atividades rotineiras.

f) luminéria: involucro adequado e especifico,
dotado de lampadas halogenadas, fluorescentes
ou de LED, com func¢éo de clarear ou sinalizar a
rota de fuga.

g) ponto de iluminacdo de emergéncia ou
ponto de luz/sinalizagdo: luminaria ou bloco
autbnomo com funcdo de clarear (ponto de
iluminacdo de aclaramento) ou sinalizar (ponto
de iluminacao de balizamento) a rota de saida e
0s equipamentos de seguranga contra incéndio.

h) saida de emergéncia ou rota de fuga:
caminho continuo, devidamente sinalizado e
iluminado, a ser percorrido de qualquer parte da
edificacao ou area de risco de incéndio até atingir
o0 espaco livre exterior térreo, de forma a



Resolucao Técnica CBMRS n.° 13
lluminacdo de Emergéncia - 2025

proporcionar o abandono seguro da edificacao e
area de risco de incéndio, conforme Resolucdo
Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01 - Saidas de
Emergéncia.

i) sistema centralizado com baterias
recarregaveis: sistema de iluminacdo de
emergéncia composto por central de comando,
supervisdo, carregador de baterias, baterias
recarregaveis com tensdo maxima de saida de
até 30 Vcc, circuitos e luminarias.

j) sistema centralizado com  grupo
motogerador: sistema de iluminagdo de
emergéncia composto por central de comando,
supervisdo, grupo motogerador com tensao
méaxima de saida de até 30 Vcc, circuitos e
luminarias.

k) sistema de iluminacdo de emergéncia néo
permanente: sistema de iluminacéo
exclusivamente de emergéncia, cuja entrada em
funcionamento ocorre na falta, falha ou corte da
energia elétrica.

[) sistema de iluminacdo de emergéncia
permanente: sistema de iluminagdo de
emergéncia que funciona ao mesmo tempo como
iluminacdo normal.

5. DISPOSICOES GERAIS

5.1 Ailuminagdo de emergéncia de aclaramento
e balizamento deverdo ser projetadas e
executadas em conformidade com a norma
ABNT NBR 10898, respeitando 0s requisitos
minimos estabelecidos nesta RTCBMRS.

5.2 A iluminacdo de emergéncia devera possuir
duracdo de funcionamento continuo de, no
minimo, 1 (uma) hora, na falta, falha ou corte da
energia elétrica.

5.2.1 Em edificagdes e &reas de risco de incéndio
que, em virtude das suas caracteristicas,
requeiram um tempo de evacuacgédo superior a 1
(uma) hora, medidas adicionais devem ser
tomadas para garantir o funcionamento do
sistema de iluminacdo de emergéncia, no
minimo, pelo tempo necessario para o abandono
seguro do local. Exemplo: hospitais, edificios de
grande altura e/ou area construida, locais que
abrigam grande concentracao de pessoas, entre
outros.

5.3 A tensdo de operagdo do sistema de
iluminacdo de emergéncia de aclaramento e/ou

balizamento, na falta, falha ou corte da energia
elétrica, deve ser de, no maximo, de 30 Vcc.

5.3.1 Poderd ser encaminhado, através de
Formulario de Atendimento e Consulta Técnica —
FACT, proposta para a utilizacdo de tensédo
superior com as medidas mitigadoras de
seguranca, quando, tecnicamente, nao for
possivel empregar a tensdo maxima
estabelecida no item 7.1 desta RTCBMRS.

5.4 O funcionamento do sistema de iluminagéo
de emergéncia deve ocorrer sem a intervencao
do usuario, seja por meio de dispositivos
manuais, seja por sensores que dependam da
presenca de pessoas ou por outros meios como
centrais de alarme ou seguranca.

5.5 O sistema de iluminacdo de emergéncia
podera ser permanente ou ndo permanente.

5.5.1 Para os sistemas ndo permanentes, a
iluminacdo de emergéncia devera entrar em
funcionamento automaticamente, em caso de
falta, falha ou corte da energia elétrica.

5.6 O sistema de iluminacdo de emergéncia
instalado em &rea classificada deve ser
especificado, projetado, instalado e inspecionado
de acordo com os requisitos das normas da série
ABNT NBR IEC 60079.

5.6.1 Os equipamentos elétricos e eletrénicos do
sistema de iluminacdo de emergéncia, como
luminérias, baterias e botoeiras de acionamento
devem possuir protegédo do tipo “Ex”, adequado
local da instalagc&o, de acordo com os requisitos
das normas da série ABNT NBR IEC 60079.

5.7 As luminarias e os blocos autdbnomos do
sistema de iluminagdo de emergéncia deverdao
ser firmemente fixados, de maneira a impedir
qualquer remogao involuntaria.

6. ILUMINACAO DE EMERGENCIA DE
ACLARAMENTO

6.1 A iluminacdo de emergéncia de aclaramento
deve:

a) iluminar as saidas de emergéncia, de forma a
proporcionar o abandono seguro da edificaco e
area de risco de incéndio;

b) permitir identificar os objetos/mobiliarios
existentes nas adjacéncias das rotas de fuga, de
forma a proporcionar o abandono seguro da
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edificacdo e area de risco de incéndio. Ex: mesas
e cadeiras em uma sala de aula ou refeitério;

c) permitir identificar 0os equipamentos de
combate a incéndio manuais, os dispositivos de
acionamento/comando das medidas de
seguranca contra incéndio, a central e o0s
acionadores manuais de alarme de incéndio e as
bombas de incéndio;

d) iluminar os dispositivos de comando e controle
das subestacdes e geradores elétricos, caldeiras,
vasos de pressao, gases e liquidos inflamaveis
ou combustiveis, casa de maquina de elevadores
e aqueles considerados vitais ao funcionamento
da edificacdo e area de risco de incéndio,
mediante avaliacdo dos responsaveis técnicos
pelo projeto e execucao do PPCI.

e) garantir um nivel minimo de iluminamento de
3 lux em locais planos (corredores, halls, portas,
areas de refugio) e 5 lux em locais com desnivel
(escadas, rampas ou passagens com
obstaculos) e para iluminar o local de instalacéo
dos equipamentos de combate a incéndio
previstos na alinea “c” do item 6.1 desta
RTCBMRS, medido do ponto de iluminagéo de
emergéncia de aclaramento até o piso acabado,
considerando uma variagdo méaxima de
intensidade de 20:1, ao percorrer a rota de fuga
(figura 1);

f) ser instalada a uma altura entre 2,20 m e 3,75
m (Figura 01), medida do piso acabado & base
do ponto de iluminacdo de emergéncia de
aclaramento;

g) ser instalada, guardando a distancia maxima
de 15 m entre dois pontos de iluminacdo de
emergéncia de aclaramento e entre o ponto de
iluminacdo de aclaramento e a parede 7,50 m,
resguardado o disposto no item 6.3 desta
RTCBMRS (Figura 2);

h) ser instalada de modo a ndo causar
ofuscamento aos olhos, seja diretamente ou por
iluminacao refletida;

i) ser instalada de forma que n&o seja obstruida
ou tenha a sua eficiéncia reduzida em virtude da
presenca de elementos de construcdo,
decoracgdo e/ou comunicagéo visual.

6.2 Um ponto de iluminacdo de emergéncia de
aclaramento ndo pode iluminar uma area
superior aquela determinada pelo dobro da sua
altura em relagdo ao piso acabado (Figuras 1, 2
e 3).

6.2.1 Na definicdo da altura de instalacdo do
ponto de iluminacdo de emergéncia deve ser
avaliada a possibilidade de obstrucdo da
iluminacdo por ocorréncia de um “colchao” de
fumaca junto ao teto, nos locais que possuam
sistema de controle de fumaca, adotando
medidas para minimizar esta condicéo.

6.3 EmM ocupacdes predominantes ou
subsidiarias pertencentes as divisdes “E-3", “F-
3", “F-4”, “F-7”, “H-4” e “H-5" e grupos “C”, “G”,
“7, “J”, “L” e “M”, os pontos de iluminagédo de
emergéncia de aclaramento poderdo possuir
altura e distanciamento diferentes dos previstos
nas alineas “” e “g” do item 6.1 e item 6.2 desta
RTCBMRS, desde que atendido o minimo de
iluminamento previsto na alinea “e” do item 6.1
desta RTCBMRS, em qualquer situacdo, sem
causar ofuscamento aos olhos, sendo de inteira
responsabilidade do responsavel técnico pelo
projeto e execucdo do PPCI/PSPCI, garantir o

minimo de iluminamento exigido.

6.3.1 Para as demais ocupacdes, o disposto no
item 6.3 desta RTCBMRS podera ser aplicado,
desde que a necessidade seja justificada pelo
responsavel técnico.

6.4 A iluminacdo de emergéncia de aclaramento
€ facultativa no interior de recintos com saida
Unica e lotacdo maxima de 50 pessoas, cuja
distancia interna a percorrer até a saida destes
nao ultrapassem 10 metros, desconsiderando a
existéncia de banheiros com até 7 m2.

7. ILUMINACAO DE EMERGENCIA DE
BALIZAMENTO

7.1 A iluminag&o de emergéncia de balizamento
deve:

a) indicar, de forma continua, a rota de fuga a ser
percorrida pelo usuario, de qualquer parte da
edificagdo ou area de risco de incéndio até atingir
0 espaco livre exterior térreo, sinalizando todas
as mudancas de direcdo, e ainda, rampas,
escadas e demais elementos que compde a
saida de emergéncia, de forma a proporcionar o
abandono seguro da edificagcdo e area de risco
de incéndio.

b) ser instalada de modo a n&o causar
ofuscamento aos olhos, seja diretamente ou por
iluminacéo refletida;

c) possuir fluxo luminoso minimo de 30 Im;
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d) ser instalada de forma que n&o seja obstruida
ou tenha a sua eficiéncia reduzida em virtude da
presenca de elementos de construcao,
decoracao, comunicacao visual e a formacao de
“colchdo” de fumaga em locais dotados de
sistema de controle de fumaca.

e) quando fixada em paredes e pilares, o ponto
de iluminacdo de emergéncia de balizamento
deve ser instalado a uma altura entre 1,80 m e
2,10 m. Quando afixada no teto ou no centro da
rota de fuga ao ponto de iluminacdo de
emergéncia de balizamento devera ser instalada
a uma altura entre 2,10 m e 3,10 m. A altura
devera ser medida do piso acabado a base do
ponto de iluminacdo de emergéncia de
balizamento;

f) ser instalada imediatamente acima da porta, a
no maximo 0,20 m da verga. Em portas com
altura superior a 3,10 m, o ponto de iluminacéo
de emergéncia de balizamento devera ser
instalado suspensa no teto, o mais proximo
possivel da porta, a uma altura entre 2,10 m e
3,10 m do piso acabado. A altura da sinalizagéo
deve ser medida até a base da iluminagédo de
emergéncia de balizamento;

g) possuir dimensdes minimas da area destinada
aos textos e simbolos gréaficos da sinalizacéo,
compativeis com a distancia de visualizagéo,
conforme Anexo Unico desta RTCBMRS. Ver
figuras 4 e 5.

7.2 Os pontos de iluminacdo de emergéncia de
balizamento devem ser projetados e executados
de forma que nao ultrapassem uma distancia
maxima de 15 m entre si, permitindo que, em
cada ponto, seja possivel visualizar o ponto
seguinte. Ver figura 6.

7.3 Em ocupagbes predominantes ou
subsidiarias pertencentes as divisdes “E-3”, “F-
3”’ “F_4!" “F_?!" “H_41! e “H_5l! e grupos “CH, “GH,
“17, “J7, “L” e “M”, os pontos de iluminagdo de
emergéncia de balizamento poderao possuir:

a) altura diferente daquelas previstas nas alineas
“e” e “I” do item 7.1 desta RTCBMRS, desde que
as dimensfes da sinalizacdo sejam compativeis
com a distancia maxima de visualizag&o;

b) distancia méaxima de visualizagcdo superior a
15 m, desde que dimensionada de acordo com o
Anexo Unico desta RTCBMRS, sem prejuizo a
visibilidade da sinalizacao.

7.3.1 Para as demais ocupagdes, o disposto no
item 7.3 desta RTCBMRS podera ser aplicado,
desde que a necessidade seja justificada pelo
responsavel técnico.

7.4 A iluminagdo de emergéncia de balizamento
podera ser do tipo:

a) internamente iluminada — quando o sistema de
iluminagao fica localizado, imediatamente, atras
da sinalizagéo.

b) externamente iluminada - quando o sistema de
iluminacéo fica localizado imediatamente acima
da sinalizagéo;

741 E vedado o uso de iluminagdo de
emergéncia de aclaramento ou qualquer outro
artificio para iluminar placas de sinalizacdo de
orientacdo e salvamento como solugdo
alternativa ao sistema de iluminacdo de
emergéncia de balizamento.

7.5 Os textos e simbologias da iluminacéo de
emergéncia de balizamento deverdo atender os
requisitos da Resolugéo Técnica CBMRS n.° 12.

7.6 Somente serdo aceitas iluminacbes de
emergéncia de balizamento com fundo na cor
verde com letras e simbolos na cor branca.

7.6.1 A tonalidade da cor deve seguir o padrdo
previsto nas normas ABNT NBR ISO 3864-1 e
ABNT NBR ISO 3664-4, exceto quando utilizadas
pinturas de alta reflexdo, luminescentes ou
fotoluminescentes que ndo corresponda as
tonalidades da norma.

7.7 A iluminacédo de emergéncia de balizamento
poderd ser empregada em substituicdo a
sinalizacdo de orientacdo e salvamento para
sinalizar a rota de fuga.

7.8 O emprego da iluminacao de emergéncia de
balizamento é obrigatério:

a) sempre que os recintos ndo disporem de
iluminacdo natural ou artificial suficiente para
permitir o acimulo de energia no elemento
fotoluminescente das sinaliza¢des de orientacdo
e salvamento utilizadas para indicar a rota de
fuga;

b) nas saidas de emergéncia das ocupacdes das
divisdes “F-5”, “F-6”, “F-11” e “F-12”, bem como
na divisdo “F-8”, quando esta ultima possuir area
construida superior a 750 m2 ou altura superior a
12 m.
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7.8.1 A iluminagdo de emergéncia de
balizamento prevista na alinea “b” do item 7.8
deverd permanecer acesa, no minimo, enquanto
houver a presenca de pessoas no interior da
edificagéo.

7.9 A iluminagdo de emergéncia de balizamento,
guando empregada, devera ser adicional, sem
prejuizo ao sistema de iluminacdo de
aclaramento.

8. TIPOS DE SISTEMAS DE ILUMINACAO DE
EMERGENCIA

8.1 O sistema de iluminagdo de emergéncia
devera ser projetado e executado através de:

a) conjunto de blocos auténomos;

b) sistema centralizado com  Dbaterias
recarregaveis, ou,

c) sistema centralizado com grupo motogerador
com arranque automatico.

8.2 Blocos autbnomos

8.2.1 Os blocos autbnomos deverdo permanecer
ligados a rede elétrica normal da edificagédo e
area de risco de incéndio, de forma a manter as
baterias totalmente carregadas.

8.2.2 As edificacbes e areas de risco de incéndio
a construir deverdo prever circuito elétrico proprio
de alimenta¢éo para o sistema de iluminacao de
emergéncia através de blocos autbnomos, com
disjuntor de protecéo devidamente
dimensionado.

8.2.2.1 O disjuntor que protege o circuito de
iluminacdo de emergéncia deverd ser sinalizado
com letras na cor vermelha, em caixa alta, nos
dizeres:

ILUMINACAO DE EMERGENCIA
NAO DESLIGUE

8.2.2.1.1  Alternativamente, poderd  ser
empregada placa de sinalizagdo com fundo
vermelho e letras em caixa alta na cor branca.

8.2.3 As edificacdes e areas de risco de incéndio
poderdo manter os blocos de iluminacdo de
emergéncia conectados ao circuito elétrico
existente, desde que disponham de meios de
testar o funcionamento dos blocos auténomos de

iluminacdo de emergéncia, empregando apenas
a alimentacdo proveniente das baterias, quando:

a) forem licenciadas como existentes, conforme
Resolugao Técnica CBMRS n.° 05, Parte 07;

b) possuirem PPCI/PSPCI protocolado no
CBMRS a Iluz da Lei Complementar n.°
14.376/2013, antes da entrada em vigor desta
RTCBMRS, desde que ndo necessitem
apresentar novo PPCl para aprovagdo do
CBMRS, nos termos da Resolucdo Técnica
CBMRS n.° 05, Parte 01 e Resolugédo Técnica
CBMRS n.° 05, Parte 03.

c) para os demais casos néo listados nas alineas
“a” e “b”, quando necessitarem de até 5 (cinco)
blocos autbnomos de iluminacdo de emergéncia
em toda a edificagdo ou &rea de risco de
incéndio.

8.2.3.1 O disposto no item 8.2.3 ndo se aplica as
ocupagbes predominantes do grupo “F”, exceto
quando enquadradas na alinea “b” do item.

8.3 Sistema centralizado com baterias
recarregaveis

8.3.1 As baterias e o painel de comando do
sistema de iluminacdo de emergéncia devem ser
instalados em:

a) local seco, limpo, desobstruido e com acesso
restrito;

b) compartimento com resisténcia ao fogo de, no
minimo, 120 minutos, com acesso protegido por
porta corta-fogo (PCF) com resisténcia, minima,
de 60 minutos (P-60);

c) local ventilado. A abertura de ventilagéo deve
estar afastada, no minimo, 3 m de qualquer outra
abertura da edificacGo e de materiais que
possam incendiar

d) de forma que n&o oferega risco de acidentes
aos usuarios;

8.3.1.1 O local de instalacdo das baterias e do
painel de comando do sistema de iluminacéo de
emergéncia ndo pode ser utlizado para o
armazenamento de materiais, instalacGes de
equipamentos ou passagem de cabos e
tubulacbes, exceto aqueles relacionados a
seguranca contra incéndio.

8.3.1.2 As baterias e o painel de comando do
sistema de iluminacdo de emergéncia podera
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estar localizada em local adequado no interior
das escadas enclausuradas, fora da rota de fuga,
desde que atendidos o0s requisitos dos itens
8.3.1, alineas “a”, “c” e “d” e 8.3.1.1 desta
RTCBMRS.

8.3.2 O painel de comando do sistema
centralizado com baterias recarregaveis deve
possuir dispositivo que permita testar o
funcionamento da iluminacdo de emergéncia
apenas com a alimentacdo proveniente das
baterias.

8.3.3 O sistema centralizado com baterias
recarregaveis nao pode ser utilizado para
alimentar qualquer outro circuito ou equipamento
na edificac@o ou area de risco de incéndio.

8.3.4 Os condutores e suas derivagfes devem
sempre passar em eletrodutos com caixas de
passagem tampadas em toda a sua extensao.

8.3.4.1 No caso de instalagdo aparente, a
tubulacéo e as caixas de passagem devem ser
metéalicas ou em PVC rigido antichama, conforme
a norma ABNT NBR 15465, na cor vermelha.

8.3.4.1.1 Alternativamente, a tubulacdo e as
caixas de passagem aparente poderdo possuir
outras cores, desde que a tubulacdo seja
identificada com anéis na cor vermelha, com,
minimo, 2 cm de largura, dispostos a, no maximo,
3 m um do outro. Nos locais onde a tubulacdo
aparente tem comprimento inferior a 3 m, devera
existir a identificacdo com no minimo um anel na
cor vermelha com 2 cm de largura.

8.3.5 Os eletrodutos utilizados para condutores
de iluminacdo de emergéncia ndo podem ser
usados para outros fins, salvo instalacdo de
deteccdo e alarme de incéndio ou de
comunicacdo de emergéncia, desde que
possuam tensfes de alimentacdo abaixo de 30
Vcc e todos os circuitos estejam devidamente
protegidos contra curtos-circuitos.

8.3.6 O sistema centralizado com baterias
recarregaveis devera permanecer ligada a rede
elétrica normal da edificacdo e area de risco de
incéndio, de forma a manter as baterias
totalmente carregadas.

8.4 Grupo motogerador
8.4.1 Aplicam-se os itens 8.3.1 e 8.3.1.1 desta

RTCBMRS ao sistema de iluminacdo de
emergéncia por grupo motogerador.

8.4.2 A abertura para ventilacdo e/ou captagéo
de ar para o grupo motogerador deve estar
afastado, no minimo, 3 m de qualquer outra
abertura da edificacdo e de materiais que
possam incendiar, garantindo que a fumaca
proveniente de um incéndio ndo possa ser
captada pela tomada de ar grupo motogerador.

8.4.2.1 Quando a tomada de ar externo for
realizada por meio de duto, este deve ser
construido ou protegido por material resistente
ao fogo por, no minimo, 120 minutos.

8.4.3 O painel de comando do sistema de
iluminacéo deve possuir dispositivo que permita
testar o funcionamento do sistema de iluminagéo
de emergéncia apenas com a alimentagéo
proveniente do grupo motogerador.

8.4.4 O grupo motogerador do sistema de
iluminacéo de emergéncia ndo pode ser utilizado
para alimentar outros circuitos ou equipamento
na edificagdo ou area de risco de incéndio,
exceto aqueles relacionados a seguranca contra
incéndio, desde que todos os circuitos estejam
devidamente protegidos contra curtos-circuitos e
o sistema devidamente dimensionado.

8.4.5 Os condutores e suas derivacbes devem
sempre passar em eletrodutos com caixas de
passagem tampadas em toda a sua extensao.

8.45.1 No caso de instalacdo aparente, a
tubulacé@o e as caixas de passagem devem ser
metalicas ou em PVC rigido antichama, conforme
norma ABNT NBR 15465, na cor vermelha.

8.4.5.1.1 Alternativamente, a tubulagdo e as
caixas de passagem aparente poderao possuir
outras cores, desde que a tubulacdo seja
identificada com anéis na cor vermelha, com,
minimo, 2 cm de largura, dispostos a, no maximo,
3 m um do outro. Nos locais onde a tubulacéo
aparente tem comprimento inferior a 3 m, devera
existir a identificagdo com no minimo um anel na
cor vermelha com 2 cm de largura.

8.4.6 Os eletrodutos utilizados para condutores
de iluminacdo de emergéncia ndo podem ser
usados para outros fins, salvo instalacdo de
deteccdo e alarme de incéndio ou de
comunicacdo de emergéncia, desde que
possuam tensfes de alimentacdo abaixo de 30
Vce e todos os circuitos estejam devidamente
protegidos contra curtos-circuitos.

8.4.7 O motogerador deve ser mantido
permanentemente abastecido com combustivel,
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suficiente para o pleno funcionamento do sistema
de iluminacdo de emergéncia no tempo minimo
estabelecido nos itens 5.2 e 5.2.1 desta
RTCBMRS, sem a necessidade da realizacao de
abastecimentos manuais.

8.4.8 Recomenda-se a instalacdo de uma
tomada externa a edificacdo, compativel com a
poténcia da iluminacdo de emergéncia, para
ligacédo de um gerador mével. A tomada deve ser
acessivel, protegida adequadamente contra
intempéries e devidamente identificada com a
tensdo e a corrente de consumo.

9. DISPOSICOES FINAIS

9.1 Considerando as particularidades das
edificagbes e areas de risco de incéndio,
solucbes alternativas ao disposto nesta
RTCBMRS poderdo ser apresentadas para
andlise e aprovacdo do CBMRS, mediante o
encaminhamento através de Formulario de
Atendimento e Consulta Técnica — FACT.

9.2 A necessidade de instala¢éo de iluminagéo
de emergéncia na area externa das edificagfes e
areas de risco de incéndio deverd ser avaliada
pelo responsavel técnico pelo projeto e execucao
do PPCI, de forma a proporcionar o abandono da
edificacdo e area de risco de incéndio até um
local seguro, em comunicagéo com o logradouro.

Luminaria

9.3 O CBMRS, durante a realizacdo da vistoria
ordinaria ou extraordinaria, podera solicitar o
desligamento da iluminacdo normal da edificacéo
e area de risco de incéndio, bem como a
alimentacéo elétrica do sistema de iluminagdo de
emergéncia, de forma que apenas a iluminacao
de emergéncia permaneca em funcionamento.

Luminaria

h

2h

2h

) Piso !

Medicao de iluminancia
Maxima intensidade = 20 Ix

III

Medicao de iluminancia
Minima intensidade

Medigao de iluminancia
Maxima intensidade = 20 Ix

I[l Y h

Figura 1 - Medicdo de iluminancia - Intensidade maxima e minima
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Luminaria instalada no teto Luminaria instalada na parede

2h

e
N

2h 2h 2h i 2h Parede

2h

Luminaria

Nota: A distancia maxima € de 15 m entre dois pontos de iluminacdo de emergéncia de aclaramento e
entre o ponto de iluminacéo de aclaramento e a parede 7,50 m, resguardado o disposto no item 6.3 desta
RTCBMRS.

Figuras 2 - Exemplo de vista superior de instalacéo de ponto de
iluminacdo de emergéncia de aclaramento no teto e na parede

Teto Luminaria

h1
h2

h2 | h2 |
Piso

h1 h1

Figura 3 - Exemplo de vista lateral de instalagcdo de ponto de
iluminacdo de emergéncia de aclaramento em escada
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Luminaria de balizamento Luminaria de balizamento

=
<7 :
S F
~—_d
e
\\.
. - h=1,70m
h = Altura padrao de visualizagdo.
d = distancia de visualiza¢do até o ponto médio da
base da luminéria de balizamento.
Figuras 4 — Distancia de visualizagdo da luminaria de emergéncia
Ver alinea “g” do item 7.1 e 0 Anexo Unico desta RTCBMRS
Luminaria de balizamento Luminaria de balizamento
)
o
a € o
” ©
o

=

€ 7 R

316 mm
h=1,70m

Figuras 5 — Exemplo das dimens@es da luminéria de balizamento para distancia de visualizagdo de 10 m

Ver alinea “g” do item 7.1 e o Anexo Unico desta RTCBMRS

Luminaria de balizamento Luminaria de balizamento

€q €q

Parede

15 m

Nota: O afastamento méaximo entre dois pontos de iluminacdo de emergéncia de balizamento é de 15 m.

Figuras 6 - Exemplo de vista lateral de instalacdo de ponto de iluminacdo de balizamento
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Tabela 1: Formas geométricas e dimensdes da iluminagcdo de emergéncia de balizamento
para distancia de visualizagao até 15 m

Cota Distancia maxima de visualizagao (m)
Forma P ] =
geométrica minima Dimenséo da cota (mm)

mm) "4 15 6|7 |8 9 10|11 ]|12]13]14]15

L 89 | 112 | 134 | 157 | 179 | 201 | 224 | 246 | 268 | 291 | 313 | 335
[ —

H _H 63 | 79 | 95 | 111 | 126 | 142 | 158 | 174 | 190 | 206 | 221 | 237
- (L=2xH)

Notas gerais da Tabela 1:
1. As dimensbes minimas da area destinada aos textos e simbolos graficos da sinalizacdo devem ser
calculadas considerando uma distancia de visualizagdo minima de 4 m e maxima de 15 m. Para distancias

de visualizagdo superior a 15 m, quando permitidas de acordo com o item 7.3 desta RTCBMRS, devera ser
empregada as relagées previstas nas Notas Gerais 2 e 3 deste anexo.

2. A Tabela 1 apresenta valores de referéncia para algumas medidas predefinidas. Outras dimensbées
intermediarias podem ser utilizadas, sempre levando em consideragéo o calculo da distancia de visualizagdo
dada pela seguinte relagdo:

A>_1L?
2000

Onde:

A = area da placa, expressa em metros quadrados (m?);
L = distancia do observador a placa, expressa em metros (m).

3. No caso de emprego de letras na sinalizagéao, estas devem ser grafadas obedecendo a relagdo:

Onde:

h = altura da letra, expressa em metros (m).
L = distancia do observador a placa, expressa em metros (m).

4. A Tabela 2 apresenta valores de referéncia de altura de letra para algumas distancias predefinidas.
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Tabela 2: Altura minima das letras da iluminagao de emergéncia de balizamento
em fungao da distancia de leitura

Distancia de leitura até| Altura minima da letra |Distancia de leitura até| Altura minima da letra
(m) (mm) (m) (mm)
4 30 18 150
6 50 24 200
8 65 25 210
9 75 27 225
10 85 30 250
12 100 36 300
16 135 42 350

5. Para o calculo da distancia de visualizagdo em sinalizacbes onde forem utilizadas letras, sempre deve
ser priorizada a altura da letra e a medida da placa, considerando a menor distancia de visualizagao
encontrada.

6. Para o calculo da distancia de visualizagdo devera ser considerado a altura padrdo de 1,70 m em relagao
ao piso acabado e a medida tangencial até o ponto médio da base da luminaria de balizamento. Ver figuras
4 e 5 desta RTCBMRS.

7. Todas as palavras e sentencas da sinalizagdo devem apresentar letras em caixa alta, fonte Univers 65 ou
Helvetica Bold, ou cumprir os requisitos da norma ABNT NBR 10898, ndo sendo admitida qualquer distorgao
da fonte.

8. lluminagédo de emergéncia de balizamento:
a) forma: quadrada ou retangular;

b) cor do fundo (cor de segurancga): verde;

c¢) cor do simbolo (cor de contraste): branca.

9. A cor de seguranca deve cobrir, no minimo, 50 % da area do simbolo.

10. As tonalidades das cores verde e branca deverdo atender as normas ABNT NBR ISO 3864-1 e ABNT
NBR ISO 3864-4, exceto quando utilizadas pinturas de alta reflexdo, luminescentes ou fotoluminescentes
que nao corresponda as tonalidades da norma.

11. No Plano de Prevengdo e Prote¢do Contra Incéndio - PPCI poderdo ser projetadas iluminagées de
emergéncia de balizamento com dimensbes superiores as minimas exigidas nesta RTCBMRS. Neste caso,
para a execugéo das sinalizagbes devera ser observada as dimensbes aprovadas no PPCI.

12. Nas edificagbes e areas de risco de incéndio poderao ser instaladas iluminagbes de emergéncia de
balizamento com dimensbes superiores as dimensbes aprovadas no PPCI, sem a necessidade de atualizar
0 processo junto ao Corpo de Bombeiros Militar, desde que respeitados os requisitos técnicos previstos
nesta RTCBMRS.



